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NECESIDADES BÁSICAS 

 
 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
AMBOY COMMUNITY FOOD 

PANTRY-(Despensa de 

alimentos)   

100 AUBURN DR 

NLR, AR 72118 

753-2777 Los lunes y jueves 9 am – 

12pm. Requiere prueba de 

domicilio de NLR, tarjetas 

de SS de cada miembro de 

la familia e identificación 

con foto.  

AR FOODBANK NETWORK 

& ARKANSAS RICE DEPOT 

 

Contacto: Tyler Lindsey 

4301 W. 65TH ST. 

LITTLE ROCK, AR 

72209 

565-8121 

 

 

 

413-0239 

Comida a iglesias, 

escuelas, y programas 

después de la escuela, 

despensas de alimentos y 

cocinas de beneficencia.  

AR WOMEN OF ESSENCE 

 

Contacto: Valerie Dewese 

P.O. Box 5857 

JACKSONVILLE, AR 

72076 

993-0494 Sirve al Estado de 

Arkansas para ayudar a 

ciudadanos necesitados. 

BETTER COMMUNITY 

DEVELOPERS, INC. 

 

Contacto: Deborah Bell 

3604 W. 12 TH ST. 

LITTLE ROCK, AR, 

72204 

663-7223 

 

 

663-9181 

Ayuda a mejorar la calidad 

de vida de las personas 

indigentes. Horario: lunes 

a viernes 9am – 6pm. 

BULLOCK TEMPLE 1513 S. PARK ST. 

LITTLE ROCK, AR 

72202 

375-1581 Despensa de alimentos:  

lunes 1pm y jueves 

4:30pm. Se requiere 

identificación. 

CHRIST TEMPLE OUTREACH 

CENTER  

1923 S. ARCH ST. 

LITTLE ROCK, AR 

72206 

376-1664 Despensa de alimientos: 

lunes a viernes 9am-

3:30pm. Martes y jueves 

10 am–2 pm. Requiere 

identificación con foto & 

prueba de ingreso. 

CHURCH AT ROCK CREEK 11500 WEST 36TH ST 

LITTLE ROCK, AR 

72211 

225-8684 Despensa de alimentos: 

martes a viernes:8 am-10 

am. Requiere identificación 

con foto. 

EAST GATE FISHING CENTER  1900 PINE STREET 

NLR, AR 72114 

812-0776 Despensa de alimentos: 

lunes a viernes 9am–2pm.  

FIRST BAPTIST CHURCH 2015 MAIN ST.  

NLR, AR 72114  

 

758-1525 Despensa de alimentos: 

martes 11am – 1pm. Se 

requiere identificación con 

foto y prueba de domicilio. 

FIRST CHRISTIAN CHURCH 

FOOD PANTRY 

1500 N. 

MISSISSIPPI ST. 

LITTLE ROCK, AR  

225-5656 Abierto los viernes, 10:30 

am-12:00 pm. Se requiere 

identificación. 

FIRST PENTECOSTAL CHURCH 

FOOD PANTRY 

1401 CALVARY RD. 

NLR, AR 72116 

758-3090 Despensa de alimientos: 

viernes, 1-5pm. Requiere 

identificación con foto. 

FIRST CHRISTIAN CHURCH OF 

SHERWOOD 

2803 E. KIEHL AVE 

SHERWOOD, AR 

72120 

835-5505 Abierto los viernes de 

10:30 am-12 pm. 

Requiere identificación con 
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foto & prueba de docimilio 

Sherwood y Jacksonville. 

GEYER SPRINGS UNITED 

METHODIST CHURCH  

5500 GEYER 

SPRINGS ROAD  

LITTLE ROCK, AR 

72209 

565-3175 Abierto el Primer y Tercer 

Jueves 9 am– 12 pm. 

Sirve a los residents de las 

zonas 72209, 72206 & 

72103 SOLAMENTE. Se 

require identificación con 

foto. 

HEIFER PROJECT 

INTERNATIONAL  

(LITTLE ROCK) 

 

1 WORLD AVE 

LITTLE ROCK, AR 

72202 

376-6836 Usa el medio ambiente y 

el ganado como agente de 

cambio en todo el mundo. 

HELPING HAND OF GREATER 

LITTLE ROCK 

 

1601 MARSHALL ST. 

LITTLE ROCK, AR 

372-4388 Ayuda a individuos a 

satisfacer sus necesidades. 

De lunes a jueves 9 am–

12 pm. Requiere 

identificación. Comida y 

ropa usada disponible. 

LITTLE ROCK COMPASSION 

CENTER  

3618 WEST 

ROOSEVELT  

LITTLE ROCK, AR 

72204 

296-9114 Abierto martes y jueves 9 

am-11:30 am. Comida, 

Ropa y Albergue. Se le 

sirve en orden de llegada. 

IMMANUEL BAPTIST CHURCH  10500 W. MARKHAM 

ST. SUITE 107 

LITTLE ROCK, AR 

72211 

376-3071 Abierto martes 10 am-2 

pm. Se requiere 

identificación y prueba de 

domicilio. Llamar a la 

iglesia para ver que áreas 

del código postal sirven.  

MOSAIC CHURCH OF CENTRAL 

ARKANSAS  

6221 COLONEL 

GLENN RD. SUITE A 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

562-3336 Los martes 2 pm–4pm, 

domicilo en el area 72204. 

Comida, ropa y asistencia 

para pagar facturas de 

servicios públicos. 

Requiere identificación.  

OUR HOUSE 

 

302 ROOSEVELT RD. 

LITTLE ROCK, AR 

374-7383 Ayuda para los que no 

tienen hogar, asistencia de 

empleo / vivienda. 

RIVER CITY MINISTRY 

 

1021 E. 

WASHINGTON AVE. 

NLR, AR 72114 

376-6694 Despensa de comida: 

martes & jueves @ 9:30 

am. De lunes a viernes de 

8am a 3pm para duchas y 

programas de vivienda, 

servicios de refugio para 

personas sin hogar; Se 

requiere identificación con 

foto. Clínica de caridad 

médica, dental y de visión, 

ninguna identificación 

requerida. 

SALVATION ARMY 

Comando Central del Area de 

Arkansas 

1111 W. MARKHAM 

LITTLE ROCK, AR, 

72201 

 

1508 W. 18th  

NLR, AR, 72114 

374-9296 

 

 

 

758-7297 

 

Ayuda de emergencia a 

personas locales y de 

paso. Oficina de Little 

Rock: lunes a viernes. 

8:30am-3pm. Oficina de 

NLR: l/m/v de 8 am-12 
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129 N. Main St, 

Benton, AR, 72015 

 

 

pm/ 1 pm-3pm. Condado 

de Saline:martes y jueves 

9 am-3pm 

FIRST PRESBYTERIAN CHURCH  

STEW POTS 

800 SCOTT STREET 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

372-1804 Almuerzo gratis de lunes a 

viernes, 12:00 – 1:00 pm. 

No tiene acceso a 

discapacitados. 

WATERSHED 

 

Contacto: Victoria Avery, 

trabajadora de caso 

3701 SPRINGER 

BLVD. 

LITTLE ROCK, AR 

72206 

378-0176 Capacita a las personas a 

ayudarse a si misma. 

Proporciona comida, 

empleos y albergue. 

CEMENTERIO PARA VETERANOS 

DEL ESTADO DE ARKANSAS  

 

Contacto: preguntar por el 

manager o asistente del director  

 

1501 WEST 

MARYLAND AVE. 
NLR, AR 72120 

683-2259 Operado por 

Departamento de Asuntos 

de Veteranos. Da servicios 

a quienes hayan sido 

honorablemente dados de 

baja con servicios activos. 

CENTRAL BAPTIST CHURCH -  

Despensa de alimientos 

Contacto: Dale Prater 

9618 HIGHWAY 107 

SHERWOOD, AR 

771-1125 

 

Ropa y despensa de 

comida abierto los 

miércoles 3:30-5:30pm.  

UNIVERSIDAD DE ARKANSAS  

DIVISIÓN DE AGRICULTURA –  

SERVICIO DE EXTENSIÓN 

COOPERATIVA 

2301 SOUTH 

UNIVERSITY 

AVENUE 

LITTLE ROCK, AR  

72204 

671-2000 Proporciona estudios-

basados en información a 

través de educación no-

formal para ayudar a los 

residentes de Arkansas a 

mejorar su estado 

económico y la calidad de 

sus vidas. 

ADMINISTRACIÓN PARA 

PEQUEÑOS NEGOCIOS – SBA 
 

2120 RIVERFRONT 

DRIVE, SUITE 250 

LITTLE ROCK, AR 

324-7379 

 

Emergency 

659-2955 

296-3000 

Ofrece ayuda, consejería, 

ayuda y protección a 

pequeños negocios. En 

caso de desastres 

registrarse con la SBA. 

Aplicaciones de desastre 

pueden mandarse por 

correo a: SBA, 1925 

Kingsport Road, Fort 

Worth, TX 76155. 

SAINT FRANCIS HOUSE – EL 

BANCO DE BENEFICIO DE 

ARKANSAS 
WWW.STFRANCISMINISTRIES.COM 

2701 SOUTH ELM ST 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

664-5036 Proporciona información 

completa y referencias a 

servicios disponibles en la 

comunidad. 

ROCK REGION METRO 901 MAPLE STREET  

NLR, AR  72114 

324-1447 Sistema de transportación 

pública de Pulaski County.  

VIVIENDA Y DESARROLLO 

URBANO (HUD) 

425 WEST CAPITOL 

AVENUE, STE. 1000  

LITTLE ROCK, AR 

Emergencia 

982-0741 

TTY 

324-5931 

918-5700 

Horario: 

Lunes a 

viernes 

8am-

4:30pm 

Asistencia de vivienda a 

personas de bajos-

recursos. Crea, rehabilita y 

mantiene la facilidad de 

vivienda. Hace cumplir las 

leyes de vivienda. Ayuda a 

personas sin hogar. 

Fomenta el crecimiento 

económico en las 

comunidades locales.  

FAMILY SERVICE AGENCY 628 WEST 

BROADWAY 

372-4242 Programas de educación 

sobre la seguridad de 

http://www.stfrancisministries.com/
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(AGENCIA DE SERVICIOS 

FAMILIARES) 

SUITE 203  

NLR, AR 72118 

Ext. 328 or 

325 

alcohol y rogas, 

consejería, asistencia al 

empleado, servicios de 

prevención, abuso de 

sustancias, crianza trans y 

intervención de violencia. 

WE CARE INC. 3523 SLINKER ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

72206 

897-5096 Proporciona comida para 

personas con necesidad. 

311 – CIUDAD DE LITTLE ROCK 500 WEST 

MARKHAM STREET  

LITTLE ROCK, AR 

371-4510 

371-4697 

Programas que tengan 

implementado el código 

311. Ayudar a personas a 

tener acceso a la policía de 

no-emergencia y a otros 

servicios locales de 

gobierno, control de 

animales y código de 

cumplimiento. 

PROGRAMA DE ESTIMULO 

DISTRITO ESCOLAR DE LITTLE 

ROCK 

501 SHERMAN ST. 

OFICINA PARA 

INSCRIPCIONES 

LITTLE ROCK, AR 

Servicio de 

Admisión 

447-2950 

Servicios para estudiantes 

sin hogar o que provienen 

de familias con necesidad 

financiera. 

COMMUNICATION PLUS  

SERVICIOS DE INTERPRETES Y 

CONSULTACIÓN 

58 DEAUVILLE DR. 

LITTLE ROCK, AR 

72223 

Voz/TTY 

224-2521 

Servicios de intérprete y 

asesoría para el público y 

el sector privado: 

negocios, corporaciones e 

industria, federal, estatal, 

ciudad. Agencias 

gubernamentales. 

 
 

 

    SERVICIOS PÚBLICOS 
 

 
Centro de 

Arkansas 
Electricidad Gas Agua Teléfono 

LITTLE ROCK 

Entergy 

1-800-368-3749 

L-V 7AM-7PM 

 

interrupción/ 

emergencia 

1-800-968-8243 

24/7 

Center Point 

Entergy 

1-800-992-7552 

Servicios de 

Factura de 

Servicios Públicos 

501-372-5161 

AT&T 

1-844-843-0918 

NLR SERVICIO 

EN LA 

VECINDAD 

NLR Electric 

501-975-8888 

 

Interrupciónes  

1-888-728-4004 

Reliant Energy 

Arkla 

1-800-992-7552 

NLR Agua 

501-975-8920 

AT&T 

1-844-843-0918 

MAUMELLE 

Entergy 

1-800-368-3749 

L-V 7AM-7PM 

 

Reliant Energy 

Arkla 

1-800-992-7552 

Sistema de Agua 

de Central 

Arkansas 

851-3070 

AT&T 

1-844-843-0918 
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Interrupciónes/ 

emergencia 

1-800-844-7440 

24/7 

 

L-V 8:30am-

4:45pm 

JACKSONVILLE 

Entergy 

1-800-368-3749 

L-V 7AM-7PM 

 

Interrupciónes/ 

emergencia 

1-800-844-7440 

24/7 

Center Point 

Energy 

1-800-992-7552 

Jacksonville Water 

Works 

501-982-6561 

Verizon 

1-800-773-4410 

Edificio de Servicios de la Ciudad de North Little Rock – Servicios Públicos 

120 Main Street, North Little Rock, AR 72114 8:00 am a 4:30 pm de Lunes a Viernes.  Número de 

teléfono principal de servicios de la ciudad es 501-975-8888 ofrece servicio público de electricidad al 

cliente para establecer nuevas cuentas y para preguntas de los servicios enlistados en la oficina 

principal del edificio de los Servicios de la Ciudad.   

Sucursal de Oficina de Cable de Comcast, Agua del Centro de Arkansas, Center Point Energy, AT&T 

(SBC) Comunicaciones, North Little Rock Waste Water (Sewer), RECYCLING, información (Waste 

Management of AR). 

                    Jacksonville – Servicios Públicos__________________________ 

Center Point Energy Gas Co. – 2205 E. Roosevelt - Little Rock, AR  72206 - Mary Collins            

(501) 377-4556 (501) 377-4551 – Fax (501) 377-4590. 

Entergy P. O. Box 399 Jacksonville, AR  72078 (501) 396-4990 Fax (501) 982-1725. 

Comcast Cablevisión de Arkansas – 1020 W. 4th – Little Rock, AR  72201 – (501) 376-5700 –       

Fax (501) 375-1042. 

First Electric Cooperative – 1000 S. J. P. Wright Loop Rd. – P. O. BOX 5018 – Jacksonville, AR  

72078 – (501) 982-4545 Fax (501) 985-4587. 

ASISTENCIA PARA SERVICIOS PÚBLICOS 
 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
CONSEJO DE 

DESARROLLO DEL 

CENTRO DE ARKANSAS 

(C.A.D.C. por sus siglas 

en inglés) 

5401 S. UNIVERSITY 

AVENUE  

LITTLE ROCK, AR 

72209 

 

2 CRESTVIEW PLAZA  

P.O. Box 5075 

JACKSONVILLE, AR 

72076 

 

 

 

 

603-0909 

 

 

 

 

457-5621 

 

 

 

 

 

Asistencia con facturas de 

servicios públicos y apoyo 

con conservación de energía. 

Brinda asistencia financiera 

para ayudar a las familias a 

cubrir los costos de energía 

del hogar, incluidos los 

gastos de gas, electricidad y 

propano. El programa 

también ofrece servicios de 

climatización y una gama de 

ayudas a los hogares a 

reducir los costos de energía 

y la necesidad de asistencia 

financiera a futuro. Ofrece 
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un programa gratuito de 

preparación de impuestos y 

una distribución trimestral 

de alimentos en la 

comunidad.  

CONSUMIDOR DEL 

NORTE DE ARKANSAS  

RIVER CITY MINISTRY 

 

 

 

 

CONSUMIDOR DEL SUR 

DE ARKANSAS  

WATERSHED 

HUMANITARIA Y 

AGENCIA DE 

DESARROLLO 

COMUNITARIO 

1021 EAST 

WASHINGTON AVE. 

NLR, AR 

 

 

 

 

3701 SPRINGER 

DRIVE/ 

CONFEDERATE BLVD./ 

COLLEGE STATION 

LITTLE ROCK, AR 

376-6694 

Horario de 

Asistencia 

10am-2pm 

SOLAMENTE los 

miercoles 

 

378-0176 

Horario de 

Asistencia 

8am – 5pm 

Lunes – Viernes 

“Fondos de Asistencia al 

Cliente Para Ayudar a Otros” 

es un programa que 

extiende una mano a 

clientes con necesidad de 

ayuda para pagar sus 

facturas de servicios 

públicos a Central Arkansas 

Water (CAW) y Utility Billing 

Services (UBS).  El 

programa es acerca de 

vecinos ayudando a vecinos. 

CENTER POINT 

ENERGY/ARKLA 

2205 E. ROOSEVELT 

ROAD  

LITTLE ROCK, AR 

72206 

1-800-992-

7552 

 

377-4506 

Alternativa de plan de pago 

para ancianos y 

discapacitados. Con 

certificado del doctor de 

Emergencia Médica – ellos 

no le cortarán el gas. 

ELECTRICITY ENTERGY 

 

900 S. LOUISIANA 

STREET  

LITTLE ROCK, AR 

72201 

1-800-368-

3749 

 

377-4000 

Programa de Apoyo de Vida 

para ancianos, minusválidos, 

y personas gravemente 

enfermas. No Impuestos 

sobre las ventas a clientes 

que tienen bajos ingresos. 

TELEPHONE 

ARKANSAS LIFELINE & 

LINK UP AMERICA 

 

DEPARTMENTO DE 

SERVICIOS HUMANOS 

1-800-482-

8988 

Programa de gobierno que 

ofrece a familias de bajos 

ingresos descuento en su 

factura mensual de teléfono.  

Cada estado tiene sus 

propias reglas para calificar.  

Para aplicar llame a su 

compañía de teléfono local. 

DEPARTMENTO DE 

SERVICIOS HUMANOS 

DE AR (DHS) - DIVISIÓN 

DE OPERACIONES DEL 

CONDADO 

 

PROGRAMA DE 

ASISTENCIA DE 

ENERGIA DOMÉSTICA 

(HEAP) 

PO Box 1437, SLOT 

S301  

LITTLE ROCK, AR 

72203 

Póngase en 

contacto con la 

oficina local 

DHS del 

Condado para 

más 

información 

 

682-8726 

 

Ayuda financiera para 

ayudar a familias a cubrir los 

costos de energía incluyendo 

gas, gastos de electricidad y 

propano. El programa 

también ofrece servicios de 

climatización y actividades 

para ayudar a miembros de 

la familia a reducir costos de 

energía y la necesidad para 

futura ayuda financiera. 

HELPING HAND DE 

GREATER LITTLE ROCK 

1601 MARSHALL ST.  

LITTLE ROCK, AR 

72216 

372-4388 Proporciona (Limitada) 

ayuda para servicios 

públicos, renta y recetas 

médicas a familias de bajos 

ingresos, cuando los fondos 

están disponibles. 
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AYUDANDO A PERSONAS 

CON SIDA (HPWA) 

1021 JESSIE ROAD  

LITTLE ROCK, AR 

666-6900 Ayuda financiera para 

individuos que viven con 

Síndrome Adquirido de 

Inmuno Deficiencia (SIDA). 

Proporciona ayuda para 

pagar facturas de servicios 

públicos. 

CENTRO ISLAMICO 3224 ANNA STREET  

LITTLE ROCK, AR 

565-4930 

372-1942 

Proporciona ayuda con 

facturas de servicios 

públicos y dinero de 

emergencia para personas 

con necesidad. 

SAINT FRANCIS HOUSE 

– EL BANCO DE 

BENEFICIO DE 

ARKANSAS 

2701 SOUTH ELM 

STREET 

LITTLE ROCK, AR 

664-5036 

Extensión 229 

Proporciona (Limitada) 

ayuda con recetas médicas, 

servicios públicos y renta 

cuando los fondos están 

disponibles. 

IGLESIA SECOND 

BAPTIST- LITTLE ROCK 

1709 JOHN BARROW 

ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

223-2323 Proporciona ayuda financiera 

para individuos que están en 

situaciones de emergencia: 

martes, miercoles, y jueves 

de 10:00 am – 12:00 pm. 

Requiere identificacion con 

fotoy una factura de pago de 

electricidad o la registracion 

de vehiculo actualizado. 

SALVATION ARMY - 

AREA COMANDO DE 

LITTLE ROCK 

1111 WEST MARKHAM 

STREET  

LITTLE ROCK, AR 

374-9296 Proporciona ayuda financiera 

limitada para comprar 

licencias de manejar/ID, 

certificado de nacimiento o 

pequeñas cosas que son 

necesarias, las cuáles las 

personas con limitado o no 

ingreso no podrán comprar. 

 

 
 

 
 

                           TUTORES, CONSEJEROS & ASESORES EDUCATIVOS 
 
Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 

ARKANSAS LITERACY 

COUNCILS, INC 

801 S. LOUISIANA 

ST., LITTLE ROCK, 

AR 72201 

907-2490 

 

1-800-264-

7323 

Apoya a más de 50 concilios de 

literatura en todo el estado con 

el esfuerzo de reclutar y 

entrenar voluntarios para ayudar 

a otros a mejorar su lectura 

básica, escritura, y habilidades 

de matemáticas y comprensión. 

BIG BROTHERS BIG 

SISTERS DEL CENTRO DE 

ARKANSAS 

312 W. PERSHING 

BLVD., NLR, AR 

72114 

374-6661 Empareja adultos con niños y 

jóvenes para hacer una 

diferencia positiva en sus vidas. 
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HERE'S LIFE INNER CITY 

 

1320 SCHILLER ST. 

LITTLE ROCK, AR 

 

219-0219 

 

Ayuda al pobre y al poco-

privilegiado en la ciudad 

empobrecida. 

ESTRELLAS JEFFERSON 2600 N. MCKINLEY  

LITTLE ROCK, AR, 

72207 

447-5000 Programa de lectura-tutoría para 

estudiantes en Thomas Jefferson 

Escuela Primaria, grados K-2. 

CENTRO DE APRENDIZAJE 

DE NORTH LITTLE ROCK 

 

P.O. Box 976  

1900 N. PINE ST.,  

NLR, AR 

753-5858 Para disminuir el analfabetismo 

entre niños y adultos. 

ACCIÓN LITERARIA DEL 

CENTRO DE ARKANSAS 

 

100 ROCK, SUITE 

530, LITTLE ROCK, 

AR 

372-7323 Enseña lectura y escritura básica 

a adultos utilizando uno a uno. 

DISTRITO ESCOLAR DE 

LITTLE ROCK - 

PROGRAMA DE 

EDUCACION PARA LOS 

QUE NO TIENEN HOGAR 

 

501 SHERMAN ST., 

LITTLE ROCK, AR 

72202 

 

447-2988 Ayuda con la inscripción, 

transportación, útiles escolares, 

etc., para promover la 

inscripción, asistencia y éxito de 

niños sin hogar y jóvenes en el 

Distrito Escolar de Little Rock. 

DISTRITO ESCOLAR DE 

LITTLE ROCK 

VOLUNTARIOS EN 

ESCUELAS PUBLICAS 

(VIPS) 

616 N. HARRISON  

ST. LITTLE ROCK, 

AR 72205 

 

 

447-8477 

 

Recluta, entrena y coordina 

voluntarios en las Escuelas 

Públicas de Little Rock.  

DISTRITO ESCOLAR DE 

NORTE DE LITTLE ROCK 

VOLUNTARIOS EN 

ESCUELAS PÚBLICAS 

(VIPS) 

2700 POPLAR ST. 

NLR, AR 

771-8165 Recluta, entrena y coordina 

voluntarios en Escuelas Públicas 

de Norte de Little Rock.  

POSITIVE ATMOSPHERE 

REACHES KIDS (PARK) 

 

6915 GEYER 

SPRINGS ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

562-5223 Un programa de servicio 

educativo y recreacional para 

después de la escuela. 

DISTRITO ESCOLAR 

ESPECIAL DEL CONDADO 

DE PULASKI - PERSONAS 

AYUDANDO A ESCUELAS 

LOCALES (PALS) 

LITTLE ROCK 

925 EAST DIXON 

ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

72206 

234-2000 Proporciona ayuda en la 

educación de estudiantes de 

PCSSD. 

 

SCORE “COUNSELORS TO 

AMERICA’S SMALL  

BUSINESS” 

2120 RIVERFRONT 

DRIVE, SUITE 250 

LITTLE ROCK, AR 

324-7379  

ext 302 

 

Proporciona educación 

empresarial para pequeños 

negocios. 

RANCHO SHEPHERD 

 

1401 MAIN ST.  

NORTH LITTLE 

ROCK, AR 72114 

372-5700 Proporciona influencia positiva a 

niños y jóvenes a través de 

clases particulares y 

campamentos de verano. 

UALR CHILDREN  

INTERNATIONAL 

 

2510 FAIR PARK 

LITTLE ROCK, AR 

663-5541 

 

Ofrece programas para después 

de la escuela y el sábado de 

salud, dental, educación, y 

servicios familiares.  

CENTRO EDUCATIVO 

EMMA RHODES  

2ND– CASA DE VISIÓN 

CENTRO DE MULTIPLE 

USOS 

1815 WRIGHT 

AVENUE 

LITTLE ROCK, AR 

372-0281 El Centro de Educación y 

Multipropósito ofrece su servicio 

gratis, proporcionando clases de 

GED para jóvenes y para los que 

abandonan la preparatoria y ex-

convictos. El programa ofrece 

clases de educación para adultos 

para el GED, cursos de 
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actualización para adultos 

graduados, clases literarias de 

computación de no-crédito, 

entrenamiento de habilidades-

para-la-vida, y hasta clases de 

español conversacional. 

GIDEON MATH &  

CENTRO DE LECTURA 

2316 DURWOOD 

RD., LITTLE ROCK, 

AR 

1121 S. BOWMAN 
RD., SUITE C-4 

LITTLE ROCK, AR 

503-1938 Tutoría en matematica y lectura. 

CENTRO DE APRENDIZAJE 

SYLVAN  

11220 N. RODNEY 

PARHAM RD. STE. 1 

LITTLE ROCK, AR 

288-9877 Tutoría. 

Horario: Lun-Sáb, Horario Varía 

PREPARACIÓN DE LOS 

EXAMENES KAPLAN 

10220 W. MARKHAM 

STREET SUITE 220 

LITTLE ROCK, AR 

244-1060 

 

1-800-527-

8378 

Tutoría en pruebas 

estandarizadas para estudios 

universitarios, graduados, 

médicos y de enfermería, y 

revisión de barras 

ESCUELAS ACCESS  

 

10618 

BRECKENRIDGE DR. 

LITTLE ROCK, AR 

217-8600 Escuelas de Educación Especial. 

CENTRO DE APRENDIZAJE 

HUNTINGTON SITIO DE 

INTERNET 

11525 CANTRELL 

ROAD, SUITE 603 

LITTLE ROCK, AR 

223-2626 Tutoría. 

CENTRO DE EDUCACION 

SEIS PUENTES 

4202 A CAMP 

ROBINSON RD 

NLR, AR 72116 

291-1772 Clases de inglés, computación, y 

GED, armario de ropa, asistencia 

de emergencia para alimentos, 

refugio, y un laboratorio de 

computación libre.  

 

 

 

ESCUELAS CHARTER & PÚBLICAS  

DE PULASKI COUNTY 
Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
DISTRITO ESCOLAR DEL NORTE 

DE LITTLE ROCK  

(WWW.NLRSD.ORG) 

 

2700 N. POPLAR 

STREET 

NLR, AR 72214 

771-8000 La más pequeña de los tres 

distritos escolares en el 

Condado de Pulaski. Tiene 

una inscripción de alrededor 

de 9,000 estudiantes, 

cuenta con 14 escuelas 

Primarias y cuatro 

Secundarias. Los 

estudiantes de Preparatoria 

asisten a la Preparatoria de 

North Little Rock, el grado 9 

y 10 asisten al Campo Este 

(2400 Lakeview Road), los 

grados 11 y 12 van al 

http://maps.live.com/localsearch/Details.aspx?lid=YN52x364763&q=Tutoring%20in%20little%20rock%2c%20arkansas&tab=businessinfo&qt=yp&mkt=en-US&FORM=LLSV
http://www.nlrsd.org/
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Campo Oeste (101 W.  22nd 

St.). Los estudiantes son 

asignados según las zonas 

de asistencia, aunque se 

puede decidir asistir a 

escuelas magnet o a una de 

las escuelas de Especialidad 

de North Little Rock. 

DISTRITO ESCOLAR DE LITTLE 

ROCK  

(WWW.LRSD.ORG) 

 

810 W. MARKHAM 

STREET 

LITTLE ROCK, AR  

72201 

447-1000 El distrito escolar más 

grande del estado con más 

de 24,000 estudiantes. 

Opera 50 escuelas, 

incluyendo primarias, 

secundarias y preparatorias. 

La mayoría de las escuelas 

primarias ofrecen Pre-K. 

DISTRITO ESCOLAR ESPECIAL 

DEL CONDADO DE PULASKI 

(WWW.PCSSD.ORG) 

 

925 EAST DIXON 

ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

234-2000 Para estudiantes que viven 

en el Condado de Pulaski 

fuera de los límites de Little 

Rock y North Little Rock. Los 

estudiantes del distrito 

pueden optar por escuelas 

interdistrito, escuelas con 

programas de especialidad o 

escuelas magnet, aunque la 

aceptación depende de los 

espacios disponibles y la 

localidad de su casa. 

ACADEMICS PLUS ESCUELA 

CHARTER  

(WWW.ACADEMICPLUS.ORG) 

 

600 EDGEWOOD 

DRIVE 

MAUMELLE, AR 

 

 

Maumelle Charter 

High School 

 

Maumelle Charter 

Elementary School 

 

Scott Charter 

School 

803-9730 

 

 

 

 

851-3333 

 

 

803-0066 

 

 

961-1744 

La escuela charter para 100 

alumnos usará la Secuencia 

de Conocimiento Principal. El 

plan de estudios será 

complementado con 

carácter, tecnología, buen 

estado físico y servicios 

comunitarios.  El año escolar 

es de 188 días, 10 días más 

que el año escolar 

obligatorio-por-el-estado. La 

escuela eventualmente 

tendrá de 400 a 500 

estudiantes en grados del 6 

al 12. Se requieren 

uniformes. 

E-STEM ESCUELAS PÚBLICAS 

CHARTER, INC. 

(WWW.ESTEMSCHOOLS.ORG) 

 

 

ESTEM HIGH SCHOOL 

 

 

 

ESTEM ELEMENTARY/ MIDDLE 

SCHOOL 

 

200 RIVER MARKET 

AVE. SUITE 225 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

 

123 W. 3RD ST., 

LITTLE ROCK, AR, 

72201 

 

112 W. 3RD ST., 

LITTLE ROCK, AR, 

72201 

324-9200 

 

 

 

 

748-9335 

 

 

 

748-9200 

 

 

Estudiantes estudian 

economía relacionada a la 

Ciencia, la Tecnología, la 

Ingeniería y las Matemáticas 

(STEM) usando el plan de 

estudios principal de 

Arkansas, complementado 

cursos que incluye idiomas 

extranjeros, matemáticas y 

ciencia avanzada y artes 

liberales. Combinado con un 

día más de escuela y un año 

http://www.lrsd.org/
http://www.pcssd.org/
http://www.academicplus.org/
http://www.estemschools.org/
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ESTEM EASTS VILLAGE 

ELEMENTARY SCHOOL  

 

 

ESTEM EASTS VILLAGE JUNIOR 

HIGH SCHOOL  

 

 

 

410 SHALL AVE. 

LITTLE ROCK, AR 

72202  

 

400 SHALL AVE. 

LITTLE ROCK, AR 

72204  

 

 

214-6810 

 

 

 

214-6810  

escolar más largo, (STEM) 

es un colegio de ambiente 

preparatorio que se 

concentra en el rendimiento 

académico de cada 

estudiante.  

FRIENDSHIP ASPIRE ACADEMY 

PUBLIC CHARTER SCHOOL  

361 W. 25TH ST 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

240-2907  K-1er grado, matrícula 

gratuita, 2 uniformes gratis, 

cuidado antes y después de 

clases, computadoras en 

cada salón de clase, plan de 

estudios centrado en STEM. 

SCHOLARMADE ACHIEVEMENT 

PLACE  

2410 BATTERY ST. 

LITTLE ROCK, AR 

72206 

404-0012 K-6to grado. Ofrece un 

aprendizaje personalizado, 

los estudiantes participan en 

el aprendizaje digital a su 

propio ritmo. Educación 

basada en el lugar (PBE). El 

patrimonio local, las 

culturas, las oportunidades y 

las experiencias,son base 

para el estudio de artes del 

lenguaje, matemáticas, 

estudios sociales, ciencias y 

otras materias en todo el 

currículum. Ofrece 

currículum social y 

emocional. 

 

*Escuelas Magnet – Si su niño es audaz para los idiomas extranjeros, las matemáticas o las artes, 

una escuela magnet podría ser su mejor opción.  Estas escuelas ofrecen plan de estudios amplio con 

el tema de la escuela, además de una educación general integral.    

 

*Educación para Infancia Temprana (Pre-Kinder y la Escuela Magnet de Infancia Temprana 

Rockefeller), antes y después de cuidado escolar, programas dotados y talentosos, y programas de 

necesidades especiales.  El distrito ha abierto el Centro de Infancia Temprana Fair Park, el cuál se 

compone de maestros profesionales y calificados para infancia-temprana. Para más información 

llame al 447-4400. 

 

*El único factor de elegibilidad para el programa Arkansas Better Chance for School Success es 

ingresos.  Cualquiera que tenga 3 o 4 años de edad cuya familia gana por debajo del 200 por ciento 

del Nivel de Pobreza Federal es elegible.  Para los programas que operan con continuación financiera 

(ABC) un niño desde recién nacido hasta los 5 años de edad debe de cumplir con uno de varios 

requisitos para ser elegible.  Para más información llame al 1-800-445-3316. 
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UNIVERSIDADES & COLEGIOS 
 
 

 
 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
UNIVERSIDAD DE AR LITTLE 

ROCK  

(WWW.UALR.EDU) 

2801 S. 

UNIVERSITY AVE. 

LITTLE ROCK, AR 

569-3000 Institución de Cuatro 

Años. 

UNIVERSIDAD DE AR CLINTON 

ESCUELA DEL SERVICIO PÚBLICO 

(WWW.CLINTONSCHOOL.UASYS.EDU) 

 

1200 PRESIDENT 

CLINTON AVENUE 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

683-5200 

683-5228 

La única escuela para 

graduados en la nación 

que ofrece un grado de 

Master en Servicio Público. 

Y la tercera escuela en el 

país que está localizada en 

los terrenos de una 

biblioteca presidencial. 

UNIVERSIDAD DE AR DE PINE 

BLUFF 

(WWW.UAPB.EDU) 

1200 N. 

UNIVERSITY DRIVE 

PINE BLUFF, AR 

1-870-

575-8000 

Institución de Cuatro 

Años. 

UNIVERSIDAD HENDERSON STATE 

(WWW.HSU.EDU) 

1100 HENDERSON 

ST., 

ARKADELPHIA, AR 

1-870-

228-7333 

Institución de Cuatro 

Años. 

UNIVERSIDAD DE DE ARKANSAS 

PARA CIENCIAS MÉDICAS 

(WWW.UAMS.EDU) 

 

4301 W. MARKHAM 

STREET 

LITTLE ROCK, AR 

72205 

686-7000 Colegios de Medicina, 

Farmacia, Enfermería, 

Profesiones Relacionadas 

con la Salud, y Salud 

Pública y Escuela para 

Graduados. Institución de 

Cuatro Años. 

UNIVERSIDAD DEL CENTRO AR 

 (WWW.UCA.EDU) 

201 DONAGHEY 

AVENUE, CONWAY, 

AR 72035 

450-5000 Institución de Cuatro 

Años. 

UNIVERSIDAD DEL ESTADO DE 

ARKANSAS 

(WWW.ADMISSIONS.ASTATE.EDU) 

2105 AGGIE RD. 

JONESBORO, AR 

72401 

1-870-

972-2100 

Institución de Cuatro 

Años. 

UNIVERSIDAD DE AR 

MONTICELLO 

(WWW.UAMONT.EDU) 

346 UNIVERSITY 

DR., MONTICELLO, 

AR 

1-870-

460-1026 

Institución de Cuatro 

Años. 

UNIVERSIDAD DE AR 

FAYETTEVILLE 

(WWW.UARK.EDU) 

232 SILAS H. 

HUNT HALL 

1 UNIVERSITY OF 

ARKANSAS 

FAYETTEVILLE, AR 

1-479-

575-5346 

Institución de Cuatro 

Años. 

COLEGIO TÉCNICO DE PULASKI  

(WWW.UAPTC.EDU) 

3000 W. SCENIC 

DRIVE, NLR, AR 

812-2200 Institución de Dos Años. 

COLEGIO DEL SURESTE DE AR 

(WWW.SEARK.EDU) 

1900 HAZEL ST., 

PINE BLUFF, AR 

1-870-

543-5900 

Institución de Dos Años. 

http://www.ualr.edu/
http://www.clintonschool.uasys.edu/
http://www.uapb.edu/
http://www.hsu.edu/
http://www.uams.edu/
http://www.uca.edu/
http://www.admissions.astate.edu/
http://www.uamont.edu/
http://www.uark.edu/
http://www.uaptc.edu/
http://www.seark.edu/
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COLEGIO COMUNITARIO 

NATIONAL PARK  

(WWW.NP.EDU) 

101 COLLEGE DR., 

HOT SPRINGS 

NATIONAL PARK, 

AR 71913 

760-4222 

 

 

Institución de Dos Años. 

COLEGIO SHORTER  

(WWW.SHORTERCOLLEGE.EDU) 

604 N. LOCUST ST 

NLR, AR 72114 

374-6305 Institución Privada de Dos 

Años de Artes Liberales. 

UNIVERSIDAD BAUTISTA DE 

OUACHITA  

(WWW.OBU.EDU) 

410 OUACHITA ST. 

ARKADELPHIA, AR 

1-870-

245-5000 

Colegio privado de artes 

liberales. Institución de 

Cuatro Años. 

COLEGIO BAUTISTA DE AR  

(WWW.ARKANSASBAPTIST.EDU) 

 

1621 DR. MLK JR. 

DR., LITTLE ROCK, 

AR 72202 

877-643-

5390 

Colegio privado de artes 

liberales. Institución de 

Cuatro Años. 

COLEGIO PHILANDER SMITH  

(WWW.PHILANDER.EDU) 

 

900 W. DAISY L. 

GATSON BATES 

DR., LITTLE ROCK, 

AR, 72202 

375-9845 Colegio privado de artes 

liberales. Institución de 

Cuatro Años. 

COLEGIO HENDRIX 

(WWW.HENDRIX.EDU) 

1600 

WASHINGTON 

AVE., CONWAY, AR 

329-6811 Colegio privado de artes 

liberales. Institución de 

Cuatro Años. 

UNIVERSIDAD JOHN BROWN  

CENTRO DE LITTLE ROCK  

(WWW.JB.EDU) 

8114 CANTRELL 

RD. SUITE 250, 

LITTLE, ROCK, AR, 

72227 

771-9000 Colegio cristiano privado 

de los artes liberales. 

Programas de posgrado y 

en línea en negocios, 

consejería, educación 

superior y terminaciones 

de grado. 

 

 

 

    SERVICIOS DE HOSPITAL/CUIDADO MÉDICO 
 

 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
CRUZ ROJA AMERICANA,  

SERVICIOS SANGUINEOS 

401 S. MONROE 

LITTLE ROCK, AR 

614-4400 Proporciona almacenamiento 

seguro y distribución de sangre y 

productos sanguíneos. Clases 

disponibles de RCP y Primeros 

Auxilios. 

ARKANSAS CHILDREN'S  

HOSPITAL  

1 CHILDREN'S WAY, 

LITTLE ROCK, AR 

72202 

364-1100 Proporciona servicios de salud a 

niños. 

HOSPITAL DEL CORAZÓN 

DE ARKANSAS 

 

1701 S. 

SHACKLEFORD RD. 

LITTLE ROCK, AR 

219-7000 Hospital del Corazón que se 

especializa en diagnóstico y 

tratamiento de la enfermedad 

cardiovascular. 

HOSPICIO DE ARKANSAS 

 

14 PARKSTONE CIR. 

NORTH LITTLE 

ROCK, AR, 72116 

748-3333 

 

Proporciona ayuda/educación al 

personal, pacientes y a sus 

familias. 

HOSPITAL DEL ESTADO 

DE ARKANSAS  

305 SOUTH PALM 

STREET 

LITTLE ROCK, AR 

686-9000 

 

Centro de tratamiento para 

enfermos mentales residentes de 

Arkansas. 

http://www.np.edu/
http://www.shortercollege.edu/
http://www.obu.edu/
http://www.arkansasbaptist.edu/
http://www.philander.edu/
http://www.hendrix.edu/
http://www.jb.edu/
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HOSPICIO BAUTISTA 

 

 

11900 COLONEL 

GLENN ROAD 

SUITE 2000 

LITTLE ROCK, AR 

202-7480 Sistema de apoyo para satisfacer 

las necesidades de pacientes de 

hospicio y sus familias. 

CENTRO MÉDICO 

BAUTISTA & INSTITUTO 

DE REHABILITACIÓN  

9501 BAPTIST 

HEALTH DR., LITTLE 

ROCK, AR, 72205 

202-7000 

 

Proporciona cuidado de salud. 

 

CENTRO MÉDICO 

MEMORIAL BAUTISTA 

3333 SPRINGHILL 

DR. NLR, AR 

202-3000 Proporciona cuidado de salud. 

 

CARTI (CENTRAL  

ARKANSAS RADIATION  

THERAPY INSTITUTE) 

CENTRO DE CANCER 

8901 CARTI WAY, 

LITTLE ROCK, AR 

906-3000 Tratamiento de cáncer a 

pacientes con terapia de 

radiación. 

 

CHENAL 

REHABILITATION & 

HEALTHCARE 

CENTER 

3115 S. BOWMAN 

RD. 

LITTLE ROCK, AR 

72211 

228-4848 

 

Residencial y de transición  

(sub-aguda) instalación de 

cuidado. 

CHI ST. VINCENT - 

CLINICA COMUNITARIA  

PARA LOS QUE NO TIENE 

SEGURO MÉDICO 

 

2 ST. VINCENT 

CIRCLE 

LITTLE ROCK, AR 

 

552-3000 

 

Proporciona lo necesario en lo 

referente a la salud y 

necesidades sociales para Little 

Rock, North Little Rock y 

comunidades vecinas. 

CHI ST. VINCENT -

SISTEMA DE SALUD 

(Sanatorio)  

 

CLINICA DE SALUD 

NORTE 

2 ST. VINCENT 

CIRCLE 

LITTLE ROCK, AR 

 

2215 WILDWOOD 

SHERWOOD, AR 

552-3551 

 

 

 

552-7121 

Proporciona apoyo voluntario al 

personal del hospital y a los 

pacientes que servimos. 

CHI ST. VINCENT - 

CLINICA COMUNITARIA 

GARDNER MEMORIAL 

1723 SCHAER ST. 

NLR, AR 72114 

552-3241 Se aceptan sin cita. Deben estar 

presentes los lunes entre las 

7:00 -7:30 am. Las puertas se 

abren a las 8:00 am. Sirven a los 

que no tienen aseguranza 

médica SOLAMENTE.  

CHI ST. VINCENT CLINICA 

- COMUNITARIA 

GLENVIEW  

4800 EAST 19TH ST. 

NLR, AR 72117 

552-3241 Se requiere cita. Citas 

disponibles los jueves 

empezando a las 8:00 am. Se 

requiere prueba de ingreso. 

CHI ST. VINCENT -

CLINICA DE SALUD EAST  

2500 EAST 6TH ST. 

LITTLE ROCK, AR 

72202 

552-4710 Abierto de Lunes a jueves, 8:00 

am – 4:30 pm, viernes 8:00 am 

– 12:00 pm, costo basado en su 

ingreso, se requiere prueba de 

ingreso. Co-pago $30.00. 

HOSPICE HOME CARE 

 

 

2200 S. BOWMAN 

LITTLE ROCK, AR, 

72211 

221-3338 Proporciona apoyo a personas 

con efermedad terminal y a sus 

familias. 

CUIDADO DE SALUD DE 

LITTLE ROCK  

Y CENTRO DE REHAB. 

5720 W. MARKHAM 

LITTLE ROCK, AR 

 

664-6200 

 

Rehabilita a individuos para 

mejorar su calidad de vida. 

 

GENTIVA HOSPICE 

 

204 EXECUTIVE CT 

#100, LITTLE ROCK, 

AR 

223-8310 Proporciona servicios a pacientes 

con enfermedades terminales y a 

sus familias y/o a quienes los 

cuidan. 

MINISTERIOS DE LA 

CIUDAD DEL RÍO 

1021 EAST 

WASHINGTON, NLR, 

AR 72114 

376-6694 Solo con cita previa, llame al 

lunes, miércoles o viernes a las 

10:00 a.m. citas, elegibilidad; 
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adultos, sin seguro, sin 

beneficios de Medicare o VA, e 

ingresos inferiores al 200% del 

nivel de pobreza. 

CLINICA OPEN HANDS 1225 MARTIN 

LUTHER KING JR. 

DRIVE 

LITTLE ROCK, AR 

244-2121 Abierto de Lunes a viernes de 

8:30am – 5pm. Se prefiere que 

hangan citas, se requiere una ID 

con fotografia y prueba de 

ingresos, debe estar sin hogar, 

en un albergue, o en transición 

de vivienda. 

ST. FRANCIS HOUSE 2701 SOUTH ELM 

STREET, LITTLE 

ROCK, AR 72204 

664-5036 Recambios de recetas. Abierto 

los lunes y miércoles de 9:00 a 

11:00 a.m. Proporcionarán 

cupones para recetas o recargas 

de las botellas si se justifican las 

recargas. Debe proporcionar 

identificación con foto, tarjeta de 

la Seguridad Social. 

CASA RONALD McDONALD  

 

1501 W. 10TH ST., 

LITTLE ROCK, AR 

374-1956 

 

Ofrece alojamiento a las familias 

con niños hospitalizados que 

están gravemente enfermos. 

CENTRO MÉDICO 

ADMINISTRATIVO PARA 

VETERANOS  

(CENTRO DE ARKANSAS) 

 

2200 FT. ROOTS 

DRIVE,  

NLR, AR 

 

4300 W. 7TH 

LITTLE ROCK, AR 

257-1000 

 

Proporciona cuidado de salud a 

veteranos. 

 

ASOCIACIÓN PARA 

ENFERMERAS 

VISITANTES 

2 ST. VINCENT 

CIRCLE 

LITTLE ROCK, AR 

664-4933 Proporciona servicios de salud y 

de hospicio a personas en la 

casa. 

WATERSHED 3701 SPRINGER 

BLVD., LITTLE 

ROCK, AR 72204 

378-0176 Asistencia con medicamentos 

Abierto de lunes a viernes de 

8:00 a.m. a 5:00 p.m. Llamar 

antes de ir para asegurarse de 

que haya fondos disponibles. Se 

prefieren citas y referencias. 

 

 

 

 

 

 Servicios/ Tratamiento de atención de salud mental  

  
Agency/Organizations Address Phone Services Provided 
ARKANSAS FAMILIES 

FIRST 

www.arfamiliesfirst.com  

4004 McCain 

BLVD, SUITE 

203, NLR, AR 

72116 

812-4268 Ofrece atención continua desde el 

nacimiento hasta la adultez temprana. 

Los servicios incluyen: evaluaciones 

del desarrollo del bebé y del niño 

pequeño, modificación de la conducta 

y apoyo de los padres, evaluaciones 

psicológicas y psicoeducativas, 

http://cpsicologoshuanuco.blogspot.com/2012/07/consejo-regional-de-salud-de-huanuco.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.5/
http://www.arfamiliesfirst.com/
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defensa educativa, evaluaciones 

psiquiátricas y administración de 

medicamentos, programas para 

adolescentes y adultos jóvenes, 

asesoramiento y pruebas 

profesionales, evaluaciones previas a 

la adopción y asesoramiento, 

Matrimonio y Terapia Familiar. 

BAPTIST HEALTH 

BEHAVIORAL SERVICES 

11401 

INTERSTATE 

30, EXIT 128 

BAPTIST 

HEALTH 

SOUTWEST 

LITTLE ROCK, 

AR 72209 

202-7507 Abierto de lunes a viernes de 8 a.m. a 

5 p.m. Los servicios ofrecidos son 

consejería de salud mental para niños, 

adolescentes y adultos, psiquiatría 

para adultos, tratamiento de 

dependencia de alcohol y drogas. 

BEHAVIORAL HEALTH 

SERVICES OF ARKANSAS 

www.bhsarkansas.org  

10 CORPORATE 

HILL DRIVE, 

SUITE 330, 

LITTLE ROCK, 

AR 72205 

954-7470 Abierto de lunes a jueves de 8 a.m. a 

6 p.m., y los viernes de 8 a.m. a 5 

p.m. Ofrece terapia ambulatoria para 

niños, adolescentes, familias, adultos 

y personas mayores. También 

proporciona terapia para clientes de 

habla hispana. 

BRIDGEWAY HOSPITAL 

www.thebridgeway.com 

 

21 BRIDGEWAY 

ROAD, NLR, AR 

72113 

771-1500 Ofrece servicios para pacientes 

internados y ambulatorios para niños, 

adolescentes y adultos que sufren 

problemas de comportamiento, 

emocionales o adictivos. 

CENTERS FOR YOUTH AND 

FAMILIES 

www.centersforyouthandfamil

ies.net  

6601 W. 12TH, 

ST. LITTLE 

ROCK, AR 

72204 

666-8686 Clínica ambulatoria para jóvenes de 

20 años o menos. (Los terapeutas 

bilingües están disponibles, si es 

necesario). 

CHENAL FAMILY THERAPY 

www.chenaltherapy.com   

10800 

FINANCIAL 

CENTRE 

PKWY., STE 

290, 

KIRKPATRICK 

PLAZA, LITTLE 

ROCK, AR 

72211 

 

FIRST 

SECURITY 

McCain BLDG. 

2504 McCain 

BLVD., STE 

200, NLR, AR 

72116 

781-2230 Los servicios que se ofrecen son 

individuales, en pareja, terapia 

familiar, asesoramiento, 

administración de medicamentos, 

pruebas psicológicas, terapia de 

juego, intensivos / crisis y manejo de 

la ira. Además, terapia en línea o 

teléfonica. 

FAMILY SERVICE AGENCY 

 

www.helpingfamilies.org  

 

628 W. 

BROADWAY, 

SUITE 300, 

NLR, AR 72114 

372-4242 De lunes a viernes de 8 am-5 pm. 

Servicios de salud conductual, abuso 

de sustancias en adolescentes, 

recuperación de divorcios, abuso de 

alcohol y drogas, violencia doméstica, 

manejo de la ira, conflictos familiares, 

ansiedad, problemas de relación, 

http://www.bhsarkansas.org/
http://www.thebridgeway.com/
http://www.centersforyouthandfamilies.net/
http://www.centersforyouthandfamilies.net/
http://www.chenaltherapy.com/
http://www.helpingfamilies.org/
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asesoramiento para parejas, manejo 

del estrés, depresión. (Los consejeros 

no pueden interpretar, el cliente debe 

ser visto por un médico que pueda 

interpretar). 

CENTRO DE SALUD 

MENTAL COMUNITARIO DE 

LITTLE ROCK 

www.lrcmhc.com 

 

1100 N. 

UNIVERSITY 

EVERGREEN 

PLACE STE. 

200, LITTLE 

ROCK, AR 

72205 

686-9300 Consejeria de Salud Mental, costo 

basado en los ingresos, entrevista 

financiera se hara por telefono, de 

lunes a viernes, 8:00 am – 5:00 pm.  

Methodist Family Health – 

COUNSELING CLINICS 

www.methodistfamily.org  

1600 

ALDERSGATE 

ROAD, SUITE 

100B, LITTLE 

ROCK, AR 

72205 

661-0720 

Mon - Fri  

8am-5pm 

 

803-3388 

(Hospital & 

After-

Hours) 

Servicios ambulatorios y tratamiento 

para niños (de 3 años en adelante), 

adolescentes y familiares. Los 

servicios incluyen orientación 

individual, familiar y grupal, 

terapeutas de juego registrados, 

especialistas en duelo y trauma, 

pruebas psicológicas, incluidos los 

trastornos del espectro autista. 

Consulta y manejo de medicamentos, 

Psiquiatras y psiquiatras infantil 

certificados, técnicas de manejo del 

comportamiento, apoyo y educación 

para padres, asesoramiento basados 

en la escuela, acceso a otros 

programas para pacientes internados, 

ambulatorios y residenciales dentro 

del programa de cuidado continuo de 

salud familiar Methodist. (Intérpretes 

de español están disponibles, si es 

necesario). 

PINNACLE POINTE 

BEHAVIORAL HEALTHCARE 

SYSTEM  

WWW.PinnaclePointeHospital.

com  

 

 

 

(INPATIENT) 

11501 

FINANCIAL 

CENTRE 

PARKWAY, 

LITTLE ROCK, 

AR 72211 

 

(OUTPATIENT) 

400 HARDIN 

ROAD, SUITE 

150, LITTLE 

ROCK, AR 

72211 

223-3322 

 

 

 

 

 

603-2147 

Ofrece servicios psiquiátricos agudos a 

niños de entre 5 y 17 años, así como 

a adultos de 18 años en adelante. 

Servicios ambulatorios para niños, 

adolescentes y adultos. Otros servicios 

para niños y adolescentes son un 

programa para pacientes internados 

agudos, un programa de internación 

residencial, un programa de 

hospitalización parcial, servicios 

ambulatorios y basados en la escuela. 

(Intérpretes de español disponibles 

para pacientes hospitalizados y 

ambulatorios). 

UAMS HEALTH – 

PSYCHIATRIC RESEARCH 

INSTITUTE 

www.psychiatry.uams.edu 

  

WALKER FAMILY CLINIC 

4224 

SHUFFIELD 

DRIVE, LITTLE 

ROCK, AR 

72205 

526-8100 

 

 

526-8200 

(Appointm

ents) 

Servicios psiquiátricos para pacientes 

ambulatorios ofrecidos a adultos 

mayores de 18 años. Los servicios 

incluyen: evaluación psiquiátrica, 

administración de medicamentos, 

pruebas psicológicas, pruebas 

neuropsicológicas, psicoterapia 

individual, familiar y marcial / de 

pareja y de grupo. El horario es de 

http://www.lrcmhc.com/
http://www.methodistfamily.org/
http://www.pinnaclepointehospital.com/
http://www.pinnaclepointehospital.com/
http://www.psychiatry.uams.edu/
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lunes a viernes de 8:00 a.m. a 4:30 

p.m. UAMS PRI tiene una unidad de 

diagnóstico infantil para niños de 2 a 

12 años. (Intérpretes de español 

están disponibles, si es necesario). 

YOUTH HOME, INC. 

www.youthhome.org  

 

20400 

COLONEL 

GLENN ROAD, 

LITTLE ROCK, 

AR 72210 

821-5500 Proporciona servicios ambulatorios a 

través de los Servicios de Salud 

Conductual de Arkansas, tratamiento 

diurno, tratamiento residencial 

comunitario, tratamiento psiquiátrico 

intensivo. Servicios de seguimiento 

especializados para el trastorno de 

vinculación reactiva, seguimiento de 

soluciones seguras para niños con alto 

riesgo de victimización y trauma, y los 

siete desafíos para el abuso de 

sustancias. 

 
 

 
 

LISTA DE PROVEEDORES DENTALES   
 

 

 
Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
KITCHEN’S PEDIATRIC 

DENTRISTY 

DR. C. ANDY KITCHEN DDS, PA 

14114 TAYLOR LOOP RD 

LITTLE ROCK, AR 72223 

868-3331 Servicios Dentales para 

niños. 

LEAP KIDS PEDIATRIC 

DENTAL  

 

300 RODNEY PARHAM 

SUITE 3 

LITTLE ROCK, AR 

 

9100 GEYER SPRINGS 

RD., LITTLE ROCK, AR 

72209 

224-4799 

 

 

 

565-0444 

Servicios Dentales. 

Se habla español. 

LR FAMILY DENTAL CARE 4220 N. RODNEY 

PARHAM SUITE 200 

LITTLE ROCK, AR 

708-4509 Servicios Dentales.  

CLINICA KOOL SMILES 2000 S. UNIVERSITY 

AVE., LITTLE ROCK, AR 

588-7406 Servicios Dentales.  

Se habla español. 

DR. BRYAN K. ANGEL DDS, PA 9100 GEYER SPRING 

RD. LITTLE ROCK, AR 

565-0444 Servicios Dentales. 

Se habla español. 

OCEAN DENTAL DDS 3024 S. UNIVERSITY 

LITTLE ROCK, AR 

565-0606 Servicios Dentales.  

CLINICA DENTAL PERSHING 

DDS 

520 W. PERSHING 

BLVD., SUITE #C 

NLR, AR 72114 

753-2800 Servicios Dentales. 

Se habla español. 

CENTRO DENTAL CAPITAL DDS 400 MAIN STREET 

NLR, AR  

374-0242 Servicios Dentales.  

Proporciona 

transportación. 

http://www.youthhome.org/
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NORTH LITTLE ROCK 

PEDIATRIC DENTAL GROUP 

DDS, PA 

4605 FAIRWAY AVE.,  

NLR, AR, 72216 

771-2990 Servicios Dentales para 

niños.  

CLINICA ESTE DE ST. VINCENT 

DDS 

2500 E. 6TH STREET 

LITTLE ROCK, AR  

552-4710 Servicios Dentales 

costo basado en los 

ingresos. 

FAMILY DENTAL CLINIC: 

DR. LARRY M. HENDERSON 

DDS 

3006 E. KHIEL AVE. 

SHERWOOD, AR 

835-0444 Servicios Dentales. 

SHEPHERDS HOPE 

CENTRO DE SALUD DE LA 

VECINDAD 

2404 TYLER STREET 

LITTLE ROCK, AR 72204 

614-9523 Solamente con cita, 

sirviendo a los codigos 

postales 72204 y 

72209. Martes por la 

noche 5:30pm – 

8:30pm. Se requiere 

prueba de residencia. 

DR. ANGELA GRAY FAMILY 

DENISTRY  

2650 JOHN HARDEN 

DR. #G, 

JACKSONVILLE, AR 

982-4729 Servicios dentales para 

adultos y niños. 

ARKANSAS PEDIATRIC 

DENISTRY 

5905 W. 12TH ST. 

LITTLE ROCK, AR 

812-3109 Servicios dentales para 

niños. 

 

 
 

 

LISTA DE DOCTORES FAMILIARES 
 
 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
ARKANSAS PEDIATRIC 

CLINIC 

DOCTORS BUILDING – 

 

DR. ANTHONY JOHNSON, 

MD 

 

DR. EUGENE LU, MD 

500 SOUTH 

UNIVERSITY AVE., 

#200 

LITTLE ROCK, AR 

664-4117 Servicios de Salud. 

CHI ST. VINCENT 

PRIMARY & 

CONVENIENT CARE –  

 

DR. VINCENT CALDERON, 

MD 

4242 SOUTH 

UNIVERSITY 

LITTLE ROCK, AR 

562-4838 Servicios de Salud. 

CHI ST. VINCENT 

PRIMARY CARE 

1110 WEST MAIN 

JACKSONVILLE, AR 

982-2108 Servicios de Salud. 

CLINICA MÉDICA 

JACKSONVILLE 

1300 BRADEN 

P. O. BOX 309 

JACKSONVILLE, AR 

985-5900 Servicios de Salud. 

LITTLE ROCK 

CHILDREN’S CLINIC- 

SUSAN KEATHLEY, MD 

9600 BAPTIST HEALTH 

DR., LITTLE ROCK, AR 

227-6727 Servicios de Salud. 
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AR PRIMARY CARE 

CLINIC, P.A. –  

DEREK LEWIS, MD 

6209 WEST 12TH ST 

LITTLE ROCK, AR 

663-5221 Servicios de Salud. 

ARKANSAS CHILDREN’S  

HOSPITAL 

1 CHILDREN’S WAY 

LITTLE ROCK, AR 

364-1100 Servicios de Salud. 

LA CLINICA PEDIATRICA  203B PLAZA BLVD., 

CABOT, AR, 72023 

843-0068 

 

Servicios de Salud. 

PLAZA MÉDICA 

SPRINGHILL 

3401 SPRINGHILL DR., 

STE. 245, NLR, AR  

758-1530 Servicios de Salud. 

CLINICA MÉDICA 

SHERWOOD 

1308 KIEHL AVENUE 

SHERWOOD, AR 

835-0703 Servicios de Salud. 

CLINICA BASE DE LA 

FUERZA AÉREA DE 

LITTLE ROCK 

1090 ARNOLD DR., 

LITTLE ROCK AFB, AR, 

72099 

987-8811 Servicios de Salud. 

DR. LAURIE A. BATTLES, 

MD 

3401 SPRINGHILL DR. 

SUITE 245, NLR, AR 

758-1530 Servicios de Salud. 

 

 
 

 
 

 

 

  RECURSOS COMUNITARIOS PARA DISCAPACITADOS 
 
 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
PROGRAMA DE TRI 

DISTRITO DE PRIMERA 

INFANCIA 

Contacto:  Thelma Jasper 

2700 S. MAIN STREET 

LITTLE ROCK, AR 72206 

 

447-6100 Servicios de Discapacidad. 

SERVICIOS DE REHAB 

THERATEAM -  

Reeda Williamson, DIR. 

2305 SPRINGHILL RD. 

SUITE #5, BRYANT, AR 

72019 

868-4740 Servicios de Discapacidad. 

PROVEEDOR DE TERAPIA 6705 WEST 12TH 

STREET SUITE 3 

LITTLE ROCK, AR 

603-9976 Servicios de Discapacidad. 

SERVICIOS DE TERAPIA 

PEDIATRICA DE LITTLE 

ROCK – 

Contacto: Lee Ann Brosh 

11517 KANIS ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

993-7171 Terapia física, ocupacional 

y de habla. 

AAA THERAPY CARE, INC. 

Contacto: Debbie 

Coleman 

527 HIGHWAY 62 E 

SALEM, AR, 72576 

1-870-895-

2720 

Servicios de Discapacidad. 
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CUIDADO ALTERNATIVO  

NO – URGENTE 

UNIDADES DE SALUD DEL CONDADO DE PULASKI  
 
Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
12TH STREET CENTRO DE 

SALUD Y BIENESTAR 

4010 WEST 12TH 

STREET, LITTLE ROCK, 

AR 72204 

614-2492 Abierto los lunes y miércoles 

de 4:00 a 8:00 p.m. 

Asistencia médica gratuita, 

enfermedad crónica 

(hipertensión, diabetes y 

colesterol). Asesoramiento 

médico y prevención de 

enfermedades. Pruebas 

dentales y audiológicas. 

(Intérpretes en español están 

disponibles) 

ACH GENERAL 

PEDIATRIA GENERAL 

GPC STURGIS 

BUILDING, 1ST FLOOR 

-MAIN CAMPUS 

LITTLE ROCK, AR 

364-1202 De lunes a viernes de 8am-

5pm. Fuera de Horarios de L-

V 5pm-8:45pm. Abiertos fines 

de semana 9am-7:45pm.  

CLINICA DE SALUD ESTE 

DE CHI ST. VINCENT  

2500 E. 6TH STREET 

LITTLE ROCK, AR 

552-4710 Lunes a jueves 8am-4:30pm y 

viernes 8am- mediodia.  

Tarifas basadas en los 

ingresos. Se requiere prueba 

de ingreso. 

CLINICA COLLEGE 

STATION 

4206 FRAZIER PIKE 

COLLEGE STATION, AR 

490-2440 8am–5pm L-V, jueves 8am- 

mediodia 

Sin-cita Bienvenido. 

CLINICA SAMARITANO 7002 BASELINE RD.  

LITTLE ROCK, AR  

565-6155 Abierto el primer y tercer 

martes de cada mes a las 

5pm-8:30pm. $10 por vista. 

DIOCESIS CATÓLICA - 

CLINICA MÉDICA 

GRATUITA DE WESTSIDE 

 

2000 ALDERSGATE 

(CAMP ALDERSGATE) 

LITTLE ROCK, AR 

664-0340 

X356 

ENGLISH 

X335 

SPANISH 

Proporciona exámenes de 

salud básicos y farmacia 

limitada. Abierto los Miércoles 

por la noche y una Clínica 

Hispana el último martes de 

cada mes. 

UNIDAD DE SALUD 

JACKSONVILLE 

3000 NORTH 1ST ST., 

JACKSONVILLE, AR 

982-7477 8am-4:30pm L-V 

Variedad de programas – 

llame para información 

adicional. 

UNIDAD DE SALUD 

NORTH LITTLE ROCK  

2800 WILLOW ST., 

NLR, AR 

791-8551 8:00am-4:30pm L-V 

Se requiere cita. 
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DEL CONDADO DE 

PULASKI: 

UNIDAD CENTRAL DE 

SALUD  

 

CLINICA CENTRAL STD  

 

CLINICA CENTRAL DE 

PLANIFICACIÓN 

FAMILIAR  

 

CLINICA CENTRAL TB  

3915 WEST 8TH ST. 

LITTLE ROCK, AR 

 

 

 

280-3100 

 

 

280-3125 

 

280-3340 

 

 

 

280-3111 

Se requiere cita. 

8:00am–4:30pm lunes a 

viernes. 

UNIDAD DE SALUD DEL 

SUROESTE DEL 

CONDADO DE PULASKI 

8901 DAILEY DR. 

LITTLE ROCK, AR 

565-9311 8:00am-4:30pm L-V 

Se requiere cita.  

CLINICA UAMS  

CITAS 

4301 WEST MARKHAM 

LITTLE ROCK, AR 

686-8000 7:30am-5:00pm L-V 

Se requiere cita. 

CLINICA MÉDICA 

SHEPHERD’S HOPE 

(GRATIS) 

2415 FAIR PARK BLVD. 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

663-9407 Jueves 5:30 – 9:00pm 

Estacione en el lote del 

estacionamiento de la Iglesia. 

Se requiere cita. 

 

FARMACIAS (CENTRO DE LITTLE ROCK) 
 

 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
    

FARMACIA KROGER 

JACKSONVILLE 

103 GREGORY PL 

JACKSONVILLE, AR 

985-0822 Todas sus necesidades de 

Recetas Médicas. 

FARMACIA KROGER  

NORTH LITTLE ROCK 

2509 McCain Blvd., NLR, 

AR, 72116 

 

4401 CAMP ROBINSSON 

RD., NLR, AR, 72118 

 

6929 J.F.K. BLVD., NLR, 

AR, 72216 

758-9307 

 

 

758-6360 

 

 

835-6530 

Todas sus necesidades de 

Recetas Médicas. 

FARMACIA KROGER 

LITTLE ROCK 

6420 COLONEL GLENN 

RD., LITTLE ROCK, AR 

 

1100 E. ROOSEVELT 

RD., LITTLE ROCK, AR 

 

8824 GEYER SPRING RD 

LITTLE ROCK, AR 

565-0188 

 

 

375-5645 

 

 

565-7584 

Todas sus necesidades de 

Recetas Médicas. 

FARMACIA KROGER 

(24-HRS)  LITTLE ROCK 

8415 W. MARKHAM ST. 

LITTLE ROCK, AR 

227-8200 Todas sus necesidades de 

Recetas Médicas. 

FARMACIA WAL-MART 

JACKSONVILLE 

 

2000 JOHN HARDEN 

DRIVE 

 JACKSONVILLE, AR 

982-3357 Todas sus necesidades de 

Recetas Médicas. 

FARMACIA WAL-MART  

LITTLE ROCK 

700 S. BOWMAN ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

 

221-0096 

 

 

565-1164 

Todas sus necesidades de 

Recetas Médicas. 
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8801 BASELINE RD., 

LITTLE ROCK, AR 

 

2700 S. SHACKLEFORD 

RD., LITTLE ROCK, AR 

 

 

221-0096 

FARMACIA WAL-MART  

NORTE LITTLE ROCK 

12001 MAUMELLLE 

BLVD., NLR, AR, 72113 

 

4450 E. MCCAIN BLVD., 

NLR, AR, 72117 

851-6459 

 

 

945-9400 

Todas sus necesidades de 

Recetas Médicas. 

FARMACIA WALGREENS 

(24-HRS) NORTH 

LITTLE ROCK 

4823 JOHN F. KENNEDY 

BLVD. 

NLR, AR 

771-1971 Todas sus necesidades de 

Recetas Médicas. 

FARMACIA WALGREENS 

(24-HRS) LITTLE ROCK 

111 N. BOWMAN RD. 

LITTLE ROCK, AR 

225-0703 Todas sus necesidades de 

Recetas Médicas. 

FARMACIA WALGREENS 

LITTLE ROCK 

5917 BASELINE RD. 

LITTLE ROCK, AR 

565-7844 Todas sus necesidades de 

Recetas Médicas. 

SAMS CLUB 

NORTH LITTLE ROCK 

5600 LANDERS RD. NLR, 

AR 

955-9451 Todas sus necesidades de 

Recetas Médicas. 

SAMS CLUB 

LITTLE ROCK 

900 S BOWMAN RD. 

LITTLE ROCK, AR 

219-0283 Todas sus necesidades de 

Recetas Médicas. 

 

 
 

EDUCACIÓN PARA LA SALUD 
 

 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
PROGRAMAS & SERVICIOS 

DE ALZHEIMER DE  

ARKANSAS 

201 MARKHAM 

CENTRE DRIVE, 

LITTLE ROCK, AR 

72205 

224-0021 Apoya a pacientes y a sus 

familias y a la investigación. 

Abierto L-V 8:30am-4:30pm. 

ASOCIACIÓN DE 

ALZHEIMER DEL CENTRO 

DE ARKANSAS. 

10201 W. MARKHAM 

ST., SUITE 100 

LITTLE ROCK, AR 

265-0027 

 

Para responder a las 

necesidades de la comunidad. 

 

SOCIEDAD AMERICANA DEL 

CANCER 

 

901 N. UNIVERSITY 

LITTLE ROCK, AR 

 

603-5200 

 

Apoya a pacientes y a sus 

familias, proporciona 

información. L-V 8am-5pm. 

ASOCIACIÓN AMERICANA 

DE DIABETES 

 

320 EXECUTIVE CT. 

#104, LITTLE ROCK, 

AR 

221-7444 Cura y previene la diabétes, y 

mejora las vidas de aquellos 

afectados por la diabetes. 

ASOCIACIÓN AMERICANA 

DEL CORAZÓN 

 

909 W. 2ND STREET 

LITTLE ROCK, AR 

375-9148 

 

Proporciona programas de 

prevención y bienestar, 

entrenamiento de RCP e 

investigación. 

CRUZ ROJA AMERICANA 

 

401 S. MONROE 

LITTLE ROCK, AR 

 

614-4400 

 

Proporciona ayuda para 

desastres, ayuda de 

emergencia, RCP, primeros 

auxilios y clases de natación. 

FUNDACIÓN CONTRA EL 

SIDA DE ARKANSAS 

 

523 S. LOUISIANA 

SUITE #303 

LITTLE ROCK, AR, 

72201 

374-6544 

 

Proporciona pruebas del SIDA 

gratis y pláticas educativas y 

proporciona administración de 
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casos para personas que tienen 

VIH positivo. 

FUNDACIÓN PARA EL 

CANCER DE LA PRÓSTATA 

DE ARKANSAS 

 

910 N. GRANT ST. 

SUITE 1-A 

LITTLE ROCK, AR 

72207 

 

379-8027 Eleva la conciencia del alto 

riesgo del cáncer de próstata, 

para facilitar el diagnóstico 

temprano, y para mejorar el 

tratamiento. 

ASOCIACIÓN PARA LA 

SALUD RESPIRATORIA DE 

ARKANSAS  

 

211 NATURAL 

RESOURCES DRIVE 

LITTLE ROCK, AR 

 

224-5864 Lucha contra la enfermedad 

pulmonaria a través de 

investigación, educación, 

prevención y defensa. 

ARORA (ARKANSAS 

REGIONAL ORGAN  

RECOVERY AGENCY  

1701 ALDERSGATE 

RD., SUITE 4, 

LITTLE ROCK, AR, 

72205 

907-9150 Recupera órganos y tejidos 

para el trasplante. 

 

AGENCIA PARA SERVICIOS 

FAMILIARES 

 

628 W. BROADWAY 

SUITE 300 

NLR, AR 

 

372-4242 Proporciona servicios de 

calidad que promueven y 

mejoran una vida sana. De  

lunes a jueves 8an-6pm; 

viernes 8am-5pm; sábado 

8am- mediodía. 

MARCH OF DIMES 1501 N. PIERCE ST. 

SUITE 106 

LITTLE ROCK, AR 

663-3100 Mejora la salud de bebés 

previniendo defectos de 

nacimiento y mortalidad 

infantil. 

ASOCIACIÓN PARA LA 

DISTROFIA MUSCULAR 

204 EXECUTIVE CT. 

SUITE 208 

LITTLE ROCK, AR 

227-7098 

 

Vence a las enfermedades 

neuromusculares que afectan a 

más de un millón de 

americanos. 

PLANNED PARENTHOOD 

 

5921 W. 12th ST., 

SUITE C,  

LITTLE ROCK, AR 

666-7526 

 

Proporciona servicios de salud 

reproductiva y planificación 

familiar, incluyendo cuidado 

prenatal, pruebas de VIH 

anónimas, y vasectomías. 

Lunes 11am-7pm; Martes – 

Jueves 9am-5pm; Viernes 

8am-4pm. 

YWCA ENCOREPLUS EN EL 

CENTRO MEDICO DE 

PARQUE NATIONAL 

1910 MALVERN 

AVE., HOT 

SPRINGS, AR  

663-8406 Lucha contra el cáncer del seno 

y cuello uterino a través de 

educación y prevención. 

 

 
 

BIBLIOTECAS 
 
 
Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
BIBLIOTECA PRINCIPAL  

 

100 S. ROCK STREET 

LITTLE ROCK, AR, 

72201 

918-3000 Ofrece libros y elementos 

audiovisuales para niños y 

adultos. Es el hogar del Centro 

de Estudios Butler de Arkansas y 

el Centro de Sturgis para el 

Entrenamiento de la Tecnología.  
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Incluyen acceso de internet, 

clases de computadora y varias 

salas para reuniones públicas. 

Horario: lunes – jueves 9am-

8pm; viernes – sábado 9am-

6pm; domingo 1pm-5pm 

BIBLIOTECA PÚBLICA 

WILLIAM F. LAMAN  

 

SUCURSAL ARGENTA  

2801 ORANGE STREET 

NLR, AR 

 

506 MAIN STREET 

NLR, AR 

758-1720 

 

 

687-1061 

Ofrece clases de conferencias, 

clubes de lectura, acceso a 

internet, una sección 

genealógica, salas de reuniones 

y una biblioteca infantil. 

Laman: lunes – jueves 9am-

8pm; viernes – sábado 9am-

5pm. Argenta: lunes – viernes 

9am-6pm; sábado 9am- 1pm 

BIBLIOTECA 

ADOLPHINE FLETCHER 

TERRY 

2015 NAPA VALLEY 

DRIVE 

LITTLE ROCK, AR 

228-0129 Ofrece libros y elementos 

audio/visuales para adultos y 

niños, salas privadas para 

estudiar y acceso público de 

Internet.  La Biblioteca Terry 

también ofrece una variedad de 

programas para niños y adultos 

mensualmente. Horario:lun, 

mier, jue 9am-8pm; mar, vie, 

Sa 9am-6pm.  

BIBLIOTECA AMY 

SANDERS  

31 SHELBY DRIVE 

SHERWOOD, AR 

72120 

835-7756 Además de una gran variedad 

de libros y equipos 

audio/visuales, la biblioteca 

ofrece numerosos programas 

para niños. 

Horas: Lun, Mier, Vie, Sa 

9:30am-6pm; Mar, Jue 9:30am-

8pm 

BIBLIOTECA DEE 

BROWN  

6325 BASELINE ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

72209 

568-7494 Ofrece a usuarios una amplia 

variedad de libros para adultos y 

niños así como también CDs, 

DVDs y videocasetes.  Provee 

acceso a salas públicas para 

estudiar, una sala de reuniones 

y un patio cubierto afuera y un 

entablado que va desde Baseline 

Road hasta la biblioteca. 

Horas: Lun, Mar, Jue 10am-

8pm; Mier, Vie, Sa 10am-6pm 

BIBLIOTECA JOHN 

GOULD FLETCHER  

823 NORTH 

BUCHANAN STREET 

LITTLE ROCK, AR 

72205 

 

663-5457 Ofrece a usuarios una selección 

de libros para adultos y niños, 

así como también CDs, DVDs y 

video-casetes.  Proporciona 

acceso público a salas para 

reuniones y programas para 

todas las edades. 

Horas: lun-mier 9am-8pm; jue-

sab 9am-6pm 

BIBLIOTECA MAUMELLE  10 LAKE POINTE DR. 

MAUMELLE, AR, 72113 

851-2551 Ofrece a usuarios acceso a 

computadoras públicas, una sala 

de reuniones, y una completa 
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colección de libros y material 

audio/visual. 

Horas: Lun, Mar, Jue 10am-

8pm; Mier, Vier, Sab 10am-6pm 

BIBLIOTECA ESTER 

DEWITT NIXON 

703 W. MAIN STREET 

JACKSONVILLE, AR, 

72026 

457-5038 Ofrece a usuarios una variedad 

de programas públicos para 

adultos y niños, así como 

también acceso público de 

internet, libros y material Audio 

Visual. 

Horas: Mar, Jue 9:30-8pm; Lun, 

Mier, Vier, Sab 9:30am-9pm 

BIBLIOTECA SUE 

COWAN WILLIAMS 

  

1800 CHESTER 

STREET 

LITTLE ROCK, AR, 

72206 

376-4282 Ofrece a usuarios una amplia 

selección de libros y equipos 

audio/visuales, acceso público a 

Internet y una sala para 

reuniones públicas. 

Horas: Mar, Jue 10am-8pm; 

Lun, Mier, Vier, Sab 10am-6pm 

BIBLIOTECA SIDNEY S. 

MCMATH  

2100 JOHN 

BARROW DRIVE 

LITTLE ROCK, AR, 

72204 

225-0066 Ofrece a usuarios miles de libros 

y equipos audio/visuales, así 

como también un estanque y un 

sendero natural para caminar 

que cubre alrededor del sitio de 

10 acres. 

Horas: Lun-Mier 10am-8pm; 

Jue-Sab 10am-6pm 

BIBLIOTECA 

ROOSEVELT THOMPSON 

38 RAHLING CIRCLE 

LITTLE ROCK, AR, 

72223 

821-3060 Ofrece a usuarios más de 

30,000 libros, magazines y 

equipos audiovisuales. Salas 

para reuniones públicas, un 

sistema de estado de arte 

audiovisual, áreas de actividad 

para los niños, salas de estudio, 

una docena de computadoras 

públicas y acceso inalámbrico a 

Internet. 

Horas: Lun, Mar, Jue 9am-8pm; 

Mier, Vier, Sab 9am-6pm 

HILLARY RODHAM 

CLINTON CHILDREN’S 

LIBRARY & LEARNING 

CENTER 

4800 W. 10th ST 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

978-3870 Ofrece a los usuarios más de 

21,000 libros, DVD y CD. Un 

lugar alegre y vibrante para que 

las familias con niños vengan 

para un aprendizaje práctico y 

de enriquecimiento. Actividades 

dirigidas a estudiantes de 

preescolar, primaria y 

secundaria. Ofrece enseñanza 

de cocina, un teatro de 165 

asientos, invernadero y jardín 

de enseñanza, senderos para 

caminar, laboratorio de 

computadoras y computadoras 

portátiles disponibles prestadas. 

Computadoras de la primera 

infancia y los IPads con 



29 

 

aplicaciones de alfabetización 

están disponibles para su uso. 

HorariO: lunes-sábado:9 am a 

6pm. Domingo:1 pm-5pm.  

 

ARTES/MUSEOS 
 

 

 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
CENTRO DE ARTES DE 

ARKANSAS 

 

501 E. 9TH ST. 

LITTLE ROCK, AR 

72202 

372-4000 

 

Crea, estimula, funciona y 

proporciona las artes visuales 

y artísticas. 

ACADEMIA DE BAILE DE 

ARKANSAS  

10301 N. RODNEY 

PARHAM, LITTLE 

ROCK, AR, 72227 

227-5320 Para presentar, promover y 

mejorar las formas de danza 

en el estado de Arkansas. 

PROGRAMA DE 

PRESERVACIÓN 

HISTÓRICA DE 

ARKANSAS 

110 NORTH ST., 

LITTLE ROCK, AR, 

72201 

324-9880 

 

Identifica y protége los 

recursos históricos de 

Arkansas. 

TEATRO REPERTORY DE 

ARKANSAS 

 

601 MAIN 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

378-0405 Entretiene y desafía auditorios, 

foro para artistas, alcance 

educativo. 

MUSEO HISTÓRICO DE 

ARKANSAS  

 

200 E. 3RD STREET 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

324-9351 Para comunicar la historia de 

Arkansas a través de la 

educación y de la diversión. 

ALIANZA DE 

PRESERVACIÓN 

HISTÓRICA 

201 W. FOURTH ST., 

NORTH LITTLE ROCK, 

AR, 72114 

372-4757 Promueve y aboga por la 

preservación de la herencia 

cultural única de Arkansas. 

MUSEO OLD STATE 

HOUSE 

 

300 W. MARKHAM 

LITTLE ROCK, AR, 

72201 

 

324-9685 

 

Presenta exposiciones, 

proporciona programas, ofrece 

oportunidades de aprendizaje 

en las humanidades. 

SITIO HISTÓRICO 

NACIONAL CENTRAL 

HIGH SCHOOL DE 

LITTLE ROCK 

2120 DAISY L. 

GATSON BATES DRIVE 

LITTLE ROCK, AR 

 

374-1957 3,000 exposiciones sobre la 

crísis de desegregación de 

1957 y su papel en los más 

grandes movimientos de 

derechos civíles en los Estados 

Unidos. 

LIBROS & REGALOS DEL 

RIVER MARKET  

120 COMMERCE 

STREET 

LITTLE ROCK, AR 

918-3093 La tienda de libros “gently 

read” “leer con cuidado” del 

Sistema de la Biblioteca 

Central de Arkansas ofrece 

una amplia selección de libros 

nuevos/usados, libros de 

colección y objetos de regalo 

literario.  

GALERIA ARKANSAS 401 PRESIDENT 

CLINTON AVE. 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

320-5790 Pinturas de artistas de 

Arkansas, esculturas, trabajos 

en madera, cerámicas y 

edredones/colchas de arte son 

mostrados. 

MUSEO DE HISTORIA 

MILITAR JACKSONVILLE 

N. HOSPITAL CIRCLE 

JACKSONVILLE, AR 

241-1943 Para fomentar una apreciación 

a las libertades que 
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72076 disfrutamos y que no las 

debemos tomar a la ligera. 

 USS RAZORBACK 

SUBMARINE -  

ARKANSAS INLAND 

MARITIME MUSEUM IN 

THE NORTH LITTLE 

ROCK RIVERFRONT 

PARK DOWN ON THE AR 

RIVER 

120 RIVERFRONT PARK 

DRIVE 

NLR, AR 72114 

371-8320 Recorrido a la comisión USS 

Razorback en 1944.  Fué el 

último regalo submarino 

operativo en la Bahía de Tokyo 

que participó en la rendición 

formal de Japón en Sept. 2, 

1945, terminando oficialmente 

la Segunda Guerra Mundial 

WWII. 

MUSEUM OF DISCOVERY 500 PRESIDENT 

CLINTON AVE. LITTLE 

ROCK, AR 72201 

 El Museo es el principal centro 

de ciencia y tecnología de 

Arkansas. Nuestra misión es 

alimentar la pasión por la 

ciencia, la tecnología, la 

ingeniería, las artes y las 

matemáticas a través de 

experiencias dinámicas e 

interactivas. Horario: martes- 

sábado: 9 a.m. a 5 p.m., 

dom.: 1 p.m. a 5 p.m., y lunes 

a 9 p.m. a 5 p.m. cuando la 

escuela no está en sesión. Los 

beneficiarios de SNAP pueden 

mostrar su tarjeta EBT y su 

identificación estatal válida 

para recibir una admisión 

general de $2 para el titular de 

la tarjeta y para 5 personas 

adicionales. 

 
 

 

COMUNIDAD & CENTROS DE RECREACIÓN  
 

 
Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
CLUB BOYS AND GIRLS 

DEL CENTRO DE 

ARKANSAS 

(JACKSONVILLE) 

1 BOYS CLUB DRIVE 

JACKSONVILLE, AR 

72076 

982-4316 Proporciona actividades 

constructivas en artes, 

educación, recreación y 

deportes. 

CLUB BOYS AND GIRLS 

DEL CENTRO DE 

ARKANSAS 

(LITTLE ROCK, AR) 

 

 

(PENICK UNIT) 1201 

LEISURE PLACE 72209 
 

(MITCHELL UNIT) 3107 

W. CAPITOL 
 

(THRASHER UNIT) 

3301 S. STATE ST. 

72206 
 

(WHETSTONE UNIT) 

46 HARROW DR 72209 

666-5494 

 

 

666-9486 

 

376-2988 

 
 

 

562-4082 

Propósito: Proporcionar tiempo 

libre, educacional, social, 

recreacional y actividades físicas 

para los jóvenes. 
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YMCA DEL 

METROPOLITANO DE 

LITTLE ROCK 

6101 JFK BLVD. 

NLR, AR, 72116 

758-3170 Proporciona tiempo libre, 

educacional, social, recreación y 

actividades físicas para los 

jóvenes. 

YWCA 

(BESS C. STEPHENS) 

6601 W. 12TH ST., 

LITTLE ROCK, AR 

666-8686 

 

Proporciona diversión social, 

atlética y recreacional para 

familias. 

CLUB BOYS AND GIRLS 

DEL NORTE DE LITTLE 

ROCK 

HAMILTON 

600 N. PALM STREET 

NLR, AR 

 

ROSE CITY 

COMMUNITY CENTER 

400 ROSE LANE 

NLR, AR 72117 

 

WETHERINGTON 

1212 JIM 

WETHERINGTON 

PLACE, NLR, AR 72114 

945-3162 

 

 

 

945-8036 

 

 

 

 

374-0309 

Proporciona una variedad de 

programas atléticos incluyendo 

baloncesto, atletismo, natación, 

ejercicios, gimnasio para 

hockey, voleibol, y porrismo.  

Programas educacionales 

incluye: jardinería, artes 

visuales, cerámicas, música, y 

literatura.  Programas de abuso 

de sustancia y educación sexual 

son proporcionados.  Chequeos 

médicos y dentales son 

proporcionados por doctores y 

dentistas voluntarios. 

CENTRO DE LA TERCERA 

EDAD PATRICK HENRY 

HAYES  

401 W. PERISHING 

BLVD. NLR, AR 72114 

975-4297 Clases de ejercicios para 

personas mayores, ambos 

terrenales y acuáticos, así como 

también el uso de una gran 

variedad de equipo para 

ejercicios. 

CENTRO COMUNITARIO 

DE NORTE LITTLE ROCK 

2700 WILLOW ST. 

NLR, AR 72214 

791-8541 Actividades recreacionales para 

niños, de 5 hasta 18 años de 

edad, incluyendo baloncesto y 

equipo de prácticas.  Tutoría y 

guía de instructor están 

disponibles para niños y adultos.  

Un pograma de estudio de biblia 

y consejería están disponibles 

los Domingos para niños y 

adultos.  

CENTRO COMUNITARIO 

GLENVIEW 

4800 E. 19TH STREET 

NLR, AR, 72117 

945-2921 Para proporcionar actividades 

constructivas en artes, 

educación, recreación y 

deportes. 

CENTRO COMUNITARIO 

DUNBAR  

1001 WEST 16TH ST. 

LITTLE ROCK, AR 

376-1084 Centro Recreacional, Centro 

Comunitario, Actividades para 

Jóvenes.  Proporciona a los 

jóvenes una oportunidad para 

participar en un programa 

estructural después-de-la-

escuela con tutores y 

actividades diarias.  Los 

participantes tienen la 

oportunidad de hacer su tarea y 

socializar con compañeros en un 

ambiente seguro y supervisado. 

CENTRO COMUNITARIO 

DEL SUROESTE 

6401 BASELINE ROAD 

SUITE A 

LITTLE ROCK, AR 

918-3975 

 

Proporciona a los jóvenes ayuda 

con tarea/tutores, artes & 

manualidades, actividades 
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recreacionales, eventos 

deportivos, y otras actividades. 

CENTRO COMUNITARIO 

STEPHENS  

3720 WEST 18TH 

STREET 

LITTLE ROCK, AR 

603-9974 Los jóvenes participantes 

estarán en un programa 

estructural diseñado para 

ayudar con tarea en cada 

materia, las actividades diarias 

incluyen juegos, tutoría, 

atletísmo, y juego libre 

divertido.  Espacio es limitado a 

los primeros 80 participantes. 

CENTRO DE 

RECREACIÓN 

TERAPÉUTICA 

OTTENTHEIMER  

7201 DAHLIA DRIVE 

LITTLE ROCK, AR 

570-1131 Diseñado para causar cambios 

positivos emocionales, sociales, 

físicos y otros cambios en 

individuos con discapacidades.  

Esto también procura ayudar a 

individuos a aumentar su 

independencia y a desarrollar 

habilidades para mejorar su 

calidad de vida.  Venga y haga 

nuevas amistades mientras 

disfruta de una experiencia libre 

y positiva. 

 

 
 

PARQUES & RECREACIÓN 
 

 

 
Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
PARQUES & 

RECREACIÓN DE LITTLE 

ROCK  

500 W MARKHAM ST. 

SUITE 108 

LITTLE ROCK, AR 

371-4770 Diversión y actividades al aire 

libre. 

PARQUE BURNS SALIDA 150 

NLR, AR 

791-8538 Patios de recreo, dos campos de 

golf (disco y miniatura). Una 

resbaladera de agua, un parque 

de atracciones, un campo de 

béisbol, canchas de tenis y 

raqueta y hasta un área para 

campar. 

PARQUE BOYLE 2000 BOYLE PARK RD 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

371-4770 Senderos para caminar y para la 

bicicleta y algún equipo de 

recreo.  Casi todos los días en el 

verano usted ve familias 

pescando y jugando allí. 

PARQUES & 

RECREACIÓN DE NORTE 

DE LITTLE ROCK 

2700 WILLOW ST. 

NLR, AR, 72114 

791-8538 Diversión y actividades al aire 

libre. 

CENTRO 

COMMUNITARIO ESTE 

DE LITTLE ROCK 

2500 E. 6TH ST. 

LITTLE ROCK, AR 

374-2881 Diversión y Actividades Al Aire 

Libre. 
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CENTRO COMUNITARIO 

PARQUE SHERMAN 

624 N. BEECH ST. 

NLR, AR, 72114 

340-5373 Diversión y actividades al aire 

libre. 

PARQUE WAR 

MEMORIAL 

5101 W. MARKHAM 

STREET, LITTLE ROCK, 

AR, 72205 

663-0854 Instalaciones para golf, picnic, 

pesca y equipo de recreo para 

niños. Está cerca del Zoológico 

de Little Rock y del Centro de 

Gimnasio de War Memorial (el 

cuál tiene una alberca). 

PARQUE ALLSOPP 3700 CEDAR HILL 

LITTLE ROCK, AR 

72202 

371-4770 Patio de recreo, un campo de 

béisbol, cancha de tenis y 

sendero para caminar.  Un gran 

lugar para traer a los niños. 

PARQUE MURRY 5900 REBSAMEN PARK 

ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

371-4770 Fabuloso para caminar con 

animales y niños. Cuenta con 

ocho pabellones, tres campos de 

fútbol, dos patios de recreo y un 

muelle de barco. También es un 

lugar agradable para pescar. 

PARQUE MacARTHUR 601 E. 9TH STREET 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

371-4770 Un buen lugar para picnic. La 

mayor atracción del parque es el 

Centro de Arte de Arkansas. 

PARQUE EMERALD 2200 FORT ROOTS 

DRIVE 

NLR, AR 72118 

791-8538 Es un poco más natural que el 

Parque Burns con 135 acres, 

una milla de sendero para 

caminar y cuatro vistas 

panorámicas al Río de Arkansas. 

PINNACLE MOUNTAIN 11901 PINNACLE 

VALLEY RD.  

ROLAND, AR 72135 

868-5806 Lugar para acampar, caminar y 

picnic.  También para observar 

la vida silvestre y las aves. 

PARQUE RIVERFRONT OTTENHEIMER PLAZA 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

371-4770 

 

Casa del Riverfest y el anfiteatro 

de Riverfront. Tiene agradables 

senderos para caminar y área de 

paseo donde usted puede 

aprender un poco de Little Rock. 

PARQUE KANIS 820 SOUTH RODNEY 

PARKHAM ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

72205 

371-4770 

 

Campo de Béisbol, patios de 

recreo, caminos para bicicleta, 

pista para correr, baloncesto, 

tenis, mesas para picnic, y 

pabellones. Es el favorito de los 

patinadores de Little Rock. 

BIG ROCK MINI GOLF & 

FUN PARK 

11411 BASELINE 

ROAD, LITTLE ROCK, 

AR, 72209 

455-3750 Parques de Entretenimiento, 

Diversión & Juegos. 

MAGIC SPRING &  

CRYSTAL FALLS 

1701 EAST GRAND 

AVE., HOT SPRINGS, 

AR, 71901 

624-0100 Parques de Entretenimiento, 

Diversión & Juegos. 

WILD RIVER COUNTRY 6820 CRYSTAL HILL 

ROAD, NLR, AR,72118 

753-8600 Parque Acuático. 

ZOOLÓGICO DE LITTLE 

ROCK 

#1 ZOO DRIVE 

LITTLE ROCK, AR 

72205 

666-2406 Un modelo para otros en 

educación, cuidado de animales 

y responde a las necesidades de 

la comunidad; proporcionando a 

nuestros visitantes con una 

experiencia recreacional,  

educacional y cultural.  
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GRANJA DE CAIMANES 

Y ZOOLÓGICO DE 

MASCOTAS DE 

ARKANSAS 

847 WHITTINGTON 

AVE., HOT SPRINGS 

NATIONAL PARK, AR, 

71901 

623-6172 

 

Animales y Zoológico de 

Mascotas. 

 

 

 

ADOLESCENTES 
 
 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
ARKANSAS NATIONAL 

GUARD YOUTH 

CHALLENGE PROGRAM 

CAMP ROBINSON 

#16414 

NLR, AR 72199 

1-800-814-

8453 

Programa de prevencion para 

jóvenes en riesgo. Jóvenes de 

16 a 18 años de edad 

desempleados, que no tomen 

drogas y que no tengas cargos 

criminals. Tiene que ser menor 

de 18 años de edad para entrar. 

BOY SCOUTS DE  

AMERICA, AREA DE 

CONSEJO DE QUAPAW  

3220 CANTRELL ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

72202 

664-4780 

 

Proporciona programas para 

jóvenes y promueve el 

desarrollo de character. 

CENTERS FOR YOUTH 

AND FAMILIES 

6501 WEST 12TH 

LITTLE ROCK, AR, 

72204 

 

666-8686 Proporciona educación, 

prevención, intervención y 

tratamiento para promover 

bienestar emocional y social. 

CITY YEAR 610 PRESIDENT 

CLINTON AVENUE 

STE 200, LITTLE 

ROCK, AR, 72201 

707-1400 Une a la gente jóven de todas 

las clases, edades 17-24, a un 

año exigente de servicio 

comunitario y desarrollo de 

liderazgo. 

PROGRAMA CRADLE 

CARE  

 

1002 W. 11TH STREET 

LITTLE ROCK, AR  

& 

2400 PRINCE ST. 

CONWAY, AR  72034 

372-7857 

 

 

730-0017 

Servicios educativos, cuidado de 

salud y asistencia social para los 

adolescentes que quedaron 

embarazadas o tengan un hijo. 

DHS-PROGRAMA DE 

VIDA INDEPENDIENTE 

 

1105 MLK DRIVE 

LITTLE ROCK, AR 

268-2714 

1-800-445-

3316 

"Administra el otorgamiento de 

licencias para instalaciones de 

cuidado de niños residenciales, 

instalaciones de cuidado de 

niños residenciales de 

emergencia, centros de 

tratamiento residencial 

psiquiátrico, programas de 

rehabilitación sexual, programas 

de vida independiente; 

Adopción, cuidado de crianza 

temporal, cuidado de crianza 

terapéutica y licencias de 

agencia de colocación 

residencial.” 

FIRST TEE DE 

ARKANSAS 

1 FIRST TEE WAY 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

562-4653 Para exponer a niños a nueve 

valores fundamentals por medio 

del juego de golf. 
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GIRL SCOUTS DEL 

CONSEJO DE   

OUACHITA  

11311 ARCADE DR., 

LR, AR 72112 

1-800-632-

6894 

Inspirar a niñas a convertirse en 

ciudadanas felices y llenas de 

recursos. 

JUNIOR ACHIEVEMENT 

DE ARKANSAS  

 

1501 N. UNIVERSITY 

STE. 670, LITTLE 

ROCK, AR 72207 

280-9118 Ofrecer educación en economía 

y empresas a alumnos. 

 

FUNDACIÓN MAKE-A-

WISH (HAGA-UN-

DESEO) 

 

320 EXECUTIVE 

COURT #101, LITTLE 

ROCK, AR 72205 

376-9474 

 

Garantizar que los deseos se 

cumplan a los niños que están 

luchando contra enfermedades 

mortals. 

OUR CLUB 201 SOUTH 

BROADWAY 

SUITE 220 

LITTLE ROCK, AR 

340-8250 Construir y coordinar prevención 

completa y sistemas de apoyo 

en comunidades y barrios que 

están en peligro. 

ANGEL DE ARBOL DE 

NAVIDAD- 

COMPAÑERISMO EN LA 

PRISION 

 

 

VARIAS AREAS EN EL 

ESTADO 

1-800-552-

6435 

Para proporcionar una Navidad 

feliz a los niños cuyos padres 

están encarcelados. Fortalecen 

la relación de padre/hijo para 

que cumplan los propósitos de 

sus vidas. 

HOGAR PARA 

ADOLESCENTES 

 

 

20400 COLONEL 

GLENN, LITTLE ROCK, 

AR 72210 

821-5500 Ayuda a los jóvenes con 

problemas emocionales y a 

familias proporcionando 

servicios de salud mental. 

 

                                       CUIDADO DE ANIMALES Y SERVICIOS   

 
Agencia/Organización Dirección Teléfono  Servicios Ofrecidos 

CARE— RESCATE DE 

ANIMALES EN 

ARKANSAS CENTRAL,  

INC.  

www.careforanimals.org 

5516 KAVANAUGH 

BLVD 

LITTLE ROCK, AR 

72207 
 

603-2273 
 

Care está trabajando para 

reducir el 

número de animales no 

autorizados, no deseados a 

través de programas de 

rescate y esterilización.  

HEARTS AND HOOVES 

www.heartsandhooves.com 

2308 KELLOGG 

ACRES RD., 

SHERWOOD, AR, 

72120 

834-8509 Proporcionar equitación 

terapéutica a personas con 

discapacidad. 

SOCIEDAD HUMANA DE 

CONDADO DE PULASKI 

www.warmhearts.org 

14600 COLONEL 

GLENN RD., LITTLE 

ROCK, AR, 72210 

227-6166 Proporciona refugio, ayuda 

médica y hogares para 

animales no deseados y 

maltratados. 

LITTLE ROCK ZOO 

DOCENTS 

Contacto: Susan Harris 

1 ZOO DRIVE 

LITTLE ROCK, AR, 

72205 

661-7229 
 

Educa al público sobre los 

animales y su 

comportamiento. 

 

http://www.careforanimals.org/
http://www.heartsandhooves.com/
http://www.warmhearts.org/
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LUGARES DEL PROGRAMA UAMS 2019-2020  
 

Oficina Central de UAMS Head Start/Early Head Start 

7415 Colonel Glenn 

Little Rock, AR 72204 

570-5000/ Fax 570-5011 

headstart.uams.edu  
 

Lugar Dirección  Teléfono  Head Start 
Edad preescolar: 3-

4 años   

Early Head Start  
Bebé / niño 
pequeño: 0 

meses a 3 años  

Davis Head Start 
 

7415 Colonel Glenn Rd. 
Little Rock, AR 72204 

526-6987 / 526-
7974 / 526-7346 

  

Chicot Early Head 
Start 

7703 DePriest Street 
Mabelvale, AR 72103 

526-7070 / 526-
7567   

King Head Start 
 

7723 ½ Colonel Glenn 
Rd. Little Rock, AR 

72204 

568-2222 / 570-
5017 / 590-7529 

  

Kennedy Head Start 
/ Early Head Start 

4901 W. 65th St. 
Little Rock, AR 72209 

565-6533 
  

Metropolitan Tech 
Head Start 

7701 Scott Hamilton 
Rd.  

Little Rock, AR 72209 

447-1245 / 447-
1243 

  

Sherwood 
Elementary Head 

Start 

307 Verona Street 
Sherwood, AR 72120 

992-5097 
  

Southwest Head 
Start 

5615 Geyer Springs 
Road 

Little Rock, AR 72209 

603-1342 / 603-
1343 

  

St. Augustine Head 
Start / Early Head 

Start 

1410 E. 2nd Street 
North Little Rock, AR 

72114 

414-8921 / 353-
1490 / 379-8539 

  

UAMS Methodist 
Children’s Home 

(MCH) 

2002 S. Fillmore Street 
Little Rock, AR 72205 

904-5377 / 904-
5378 

  

UAMS Early Head 
Start Family 

Development Center  

27025 W. 12st Street 
Little Rock, AR 72204 

661-4001 / 296-
1897   

"Cada niño merece un Head Start" 
Los lugares pueden cambiar dependiendo del nivel de Fondos Federales para el año 2019-2020
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CENTROS DE RECURSOS LOCALES  
 
 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
HOUSING & NEIGHBORHOOD 
PROGRAMS DEPARTMENT 
DIRECTOR –  
 
VICTOR TURNER 

VTURNER@LITTLEROCK.GOV 

LITTLE ROCK CITY 

HALL ROOM 120W 

500 WEST 

MARKHAM STREET 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

371-6811 (1) Fomenta la confianza en 
Servicios de la Ciudad y el 
Personal (2) Transmite un 
sentido de comunidad, de 
intolerancia a las drogas y 

actividades criminales (3) Niega 
a los traficantes de drogas y a 
los clientes el acceso a espacios 
abiertos en la zona (4) Elimina 

la sensación de impunidad a 
distribuidores de la calle (5) 

Limpia las comunidades (6) 
Crea un ambiente de progreso y 
recupera el poder de la 
comunidad.  
 
METAS: 
(1) sirven para crear el clima de 

logro y el empoderamiento en la 
comunidad.  
(2) fomentar las asociaciones 
entre la Ciudad y las 
organizaciones vecinales 

(3) sirven como instalaciones 
para acceder a varios servicios 

de la Ciudad. 

WRIGHT AVENUE FACILITATOR –  
 

WILLIE CARPENTER, SUPERVISOR 
WCARPENTER@LITTLEROCK.ORG  

1813 WRIGHT 

AVENUE 

LITTLE ROCK, AR 

72202 

244-0900 

EAST BROADWAY FACILITATOR  
& 
EAST LR FACILITATOR -  
 

BERT BUTLER 
BBUTLER@LITTLEROCK.GOV 

500 EAST 21ST   ST. 

LITTLE ROCK, AR 

72206 

376-3406 

 

SWLR FACILITATOR –  
 
VALERIA TATE 
VTATE@LITTLEROCK.GOV 

5621 VALLEY DR. 

LITTLE ROCK, AR 

72209 

562-0042 

OAK FOREST FACILITATOR – 

LARRY JOHNSON 
LJOHNSON@LITTLEROCK.GOV 

2823 TYLER ST. 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

666-0916 

WEST BASELINE FACILITATOR –  
 
LINDA WILLIAMS 
LWILLIAMS@LITTLEROCK.GOV 

9209 MANN ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

72209 

565-1499 

SOUTH END FACILITATOR –  
 
ARNUARD CRUMP 
ACRUMP@LITTLEROCK.GOV 

1100 WEST 33RD 

STREET 

LITTLE ROCK, AR 

72206 

370-9537 

WEST CENTRAL FACILITATOR –  
 
CHRIS PORTER 
CPORTER@LITTLEROCK.GOV 

4200 BARROW RD. 

SUITES B & C 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

565-4807 

 

BASELINE FACILITATOR –  
 
SHAUN SMITH 

SSMITH@LITTLEROCK.GOV 

4600 BASELINE 

ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

72209 

565-4669 

WAKEFIELD FACILITATOR –  

 
IGLORIDA CONLEY 
ICONLEY@LITTLEROCK.GOV 

7414 DOYLE 

SPRINGS ROAD,  

LITTLE ROCK, AR 

72209 

565-7119 

CENTRAL HIGH FACILITATOR –  
 
VALERIE CONWAY 
VCONWAY@LITTLEROCK.GOV 

1108 SOUTH PARK 

STREET 

LITTLE ROCK, AR 

72202 

376-7610 

mailto:VTURNER@LITTLEROCK.GOV
mailto:WCARPENTER@LITTLEROCK.ORG
mailto:BBUTLER@LITTLEROCK.GOV
mailto:VTATE@LITTLEROCK.GOV
mailto:LJOHNSON@LITTLEROCK.GOV
mailto:LWILLIAMS@LITTLEROCK.GOV
mailto:ACRUMP@LITTLEROCK.GOV
mailto:CPORTER@LITTLEROCK.GOV
mailto:SSMITH@LITTLEROCK.GOV
mailto:ICONLEY@LITTLEROCK.GOV
mailto:VCONWAY@LITTLEROCK.GOV
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CAPITOL VIEW-STIFFT 
STATION FACILITATOR – 
KATHLEEN COUNTRYMAN 

KCOUNTRYMAN@LITTLEROCK.GOV 

2715 WEST 7TH ST. 

LITTLE ROCK, AR 

72205 

372-3856 

WILLIE L. HINTON 
NEIGHBORHOOD RESOURCE  
CENTER 

3805 W. 12TH 

STREET 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

379-1515 

HOUSING & NEIGHBORHOOD 
PROGRAMS DEPARTMENT 

DIRECTOR –  
 
VICTOR TURNER 
VTURNER@LITTLEROCK.GOV 

LITTLE ROCK CITY 

HALL ROOM 120W 

500 WEST 

MARKHAM STREET 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

371-6811 

WRIGHT AVENUE FACILITATOR –  
 

WILLIE CARPENTER, SUPERVISOR 
WCARPENTER@LITTLEROCK.ORG  

1813 WRIGHT 

AVENUE 

LITTLE ROCK, AR 

72202 

244-0900 El Centro es un centro de 
resolución de problemas para 

los ciudadanos de Little Rock.  
Al facilitar las alianzas con los 

recursos adecuados y el 
establecimiento de 
colaboraciones entre los 
gobiernos locales, negocios, 
universidades, no para agencias 
de lucro, pequeñas empresas y 

recursos comunitarios, 
contribuye a la construcción de 
una comunidad más fuerte. 

 

Los objetivos de los Centros de Alerta de la comunidad son:  

  

 Ayudar a los residentes a crear grupos en el vecindario tal cómo la vigilancia del crímen y 

asociaciones del vecindario.  

 Ayudar con la organización de negocios de la comunidad y alianzas religiosas. 

 Organizarse y participar en la limpieza de la comunidad.  

 Facilitadores de la comunidad se acercaron a la Municipalidad con la idea de crear una 

biblioteca donde presten herramientas a través de los centros de alerta para que los 

residentes tenga acceso a las herramientas de jardín y cortadoras de césped para promover 

el embellecimiento de la comunidad.  

 Funcionar frecuentes en la comunidad, como casas en exhibición y fiestas en la cuadra para 

impulsar las relaciones de vecino-a-vecino y de vecino-a-ciudad. 

 

 

PERSONAS MAYORES 
 

 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 

CARELINK  

MEALS-ON-WHEELS 

 

706 W. 4TH 

NLR, AR 

372-5300 Sirviendo a los condados 

de Pulaski, Faulkner, 

Saline, Prairie, Monroe y 

Lonoke. Para proporcionar 

servicios que ayudan a 

personas mayores a vivir 

los más 

independientemente 

posible. 

mailto:KCOUNTRYMAN@LITTLEROCK.GOV
mailto:VTURNER@LITTLEROCK.GOV
mailto:WCARPENTER@LITTLEROCK.ORG
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DHS-DIVISIÓN DE PERSONAS 

MAYORES & SERVICIOS PARA 

ADULTOS 

WWW.DAAS.AR.GOV 

700 MAIN ST. 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

 

682-2441 Punto de enfoque para 

asuntos de los residentes 

de Arkansas, unidad de 

servicios de protección de 

adultos. 

CENTRO PARA PERSONA 

MAYORES JACKSONVILLE 

www.Jacksonvilleseniorcenter.com 

 

100 VICTORY 

CIRCLE 

JACKSONVILLE, AR 

 

982-7532 Ofrece a las personas 

mayores entrega de 

alimentos a domicilio y 

local, socialización, 

transportación, artes, 

manualidades y servicio 

de quehaceres. 

HOSPITAL DE VETERANOS 

MEMORIALES JOHN 

McCLELLAN  

4300 W. 7TH ST. 

LITTLE ROCK, AR 

72205 

257-1000 Cuidado médico y 

tratamiento para 

veteranos SOLAMENTE. 

LIFE QUEST DE  

ARKANSAS 

 

600 PLEASANT 

VALLEY DRIVE 

LITTLE ROCK, AR 

 

 

225-6073 Ofrece a las personas 

mayores entrega de 

alimentos a domicilio, 

transportación, pequeñas 

reparaciones de la casa, 

así como también 

oportunidades educativas. 

CENTRO DE MAUMELLE EN EL 

LAGO 

 

 

2 CLUB MANOR 

COVE,  

MAUMELLE, AR 

72113 

851-4344 Ofrece servicios 

necesarios a través de 

atención voluntaria inter-

religiosa, para mejorar su 

calidad de vida ayudando 

con las tareas mínimas 

diarias asegurando su 

independencia. 

ELMCROFT AYUDA PARA VIVIR 

EN MAUMELLE 

100 BRINGLER 

ROAD, MAUMELLE, 

AR 72113 

851-0400 Proporciona un hogar 

cálido, de cuidado, seguro 

para personas mayores. 

ELMCOFT AYUDA PARA VIVIR 

EN SHERWOOD 

 

9880 

BROCKINGTON 

RD., SHERWOOD, 

AR 72120 

835-6000 Proporciona un ambiente 

para vivir de apoyo para 

personas mayores. 

PROGRAMA PARA 

VOLUNTARIOS RETIRADOS & 

PERSONAS MAYORES (RSVP) 

www.rsvpcenark.org 

16117 HWY 365 S 

WRIGHTVILLE, AR 

72183 

897-0793  

897-0794 

 

Para reclutar, entrenar y 

colocar a personas 

mayores voluntarias con 

otras agencias. 

 
 

      DISCAPACITADOS / PERSONAS EXCEPCIONALES 
 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
AEDD 

www.aeddinc.org 

 

105 E. ROOSEVELT 

ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

72206 

666-0246 

 

Para proporcionar 

servicios completos 

óptimos a individuos con 

discapacidades de 

desarrollo en Arkansas. 

 

 

  

 

 

http://www.daas.ar.gov/
http://www.jacksonvilleseniorcenter.com/
http://www.rsvpcenark.org/
http://www.aeddinc.org/
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ARC OF ARKANSAS 

www.arcark.org 

 

 

 

 

2004 S. MAIN 

STREET 

LITTLE ROCK, AR 

72206 

 

375-7770 Apoyar y abogar por las 

personas con 

discapacidades de 

desarrollo, ofrecer 

programas de empleo y 

de vivienda, actividades 

recreacionales, instituto 

de presentaciones 

artísticas. 

COALICIÓN PARA 

DISCAPACITADOS EN 

ARKANSAS 

www.adcpti.org 

1501 N. 

UNIVERSITY AVE., 

SUITE 221, 

LITTLE ROCK, AR 

72207 

614-7020 

 

Aboga por las personas 

con discapacidades y 

ofrece apoyo y red de 

información a padres de 

familia.   

OLIMPIADAS ESPECIALES DE 

ARKANSAS 

www.specialolymipicsarkansas.org 

2115 MAIN STREET 

NLR, AR 72114 

771-0222 

 

Proporciona 

competencias deportivas 

y entrenamiento para 

personas especiales. 

COMISIÓN DE LA ESPINA 

DORSAL DE ARKANSAS  

www.spinalcord.ar.gov 

 

1501 N. 

UNIVERSITY STE 

470, LITTLE ROCK, 

AR, 72207 

296-1788 

1-800-459-

1517 

Identifica y cubre las 

necesidades de personas 

con discapacidades de la 

espina dorsal. 

CAMP ALDERSGATE 

www.campaldersgate.net 

 

2000 ALDERSGATE 

ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

72205 

225-1444 

 

Proporciona 

oportunidades 

tradicionales para 

campar para niños y 

personas mayores 

discapacitadas, enfermas 

y/o en riesgo. 

DHS-DIVISIÓN DE SERVICIOS 

PARA CIEGOS 

 

700 MAIN STREET 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

 

682-5463 Proporciona apoyo y 

servicios a residentes de 

Arkansas que están 

ciegos y deficientes 

visuales. 

CENTRO DE DERECHOS DE 

DISCAPACITADOS 

400 W. CAPITOL 

AVE., SUITE 1200 

LITTLE ROCK, AR 

296-1775 

1-800-482-

1174 

 

Protége los derechos 

humanos, civiles y 

legales de individuos con 

discapacidades. 

DESARROLLO DE EASTER 

SEALS 

 

3920 WOODLAND 

HEIGHTS ROAD 

LITTLE ROCK, AR 

72212 

227-3600 

 

Ofrece servicios que 

permiten a niños y 

adultos con 

discapacidades a llevar 

una vida independiente. 

ESCUELA PARA NIÑOS 

EXCEPCIONALES FRANCIS 

ALLEN  

824 N. TYLER 

LITTLE ROCK, AR 

72205 

664-2961 Proporciona educación y 

servicios de día para 

niños con necesidades 

especiales desde el 

nacimiento hasta los 

cinco años. 

COMISIÓN DEL GOBERNADOR 

SOBRE LAS PERSONAS CON 

DISCAPACIDADES 

601 WEST CAPITOL 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

296-1637 

1-800-330-

0632 

Mejora la calidad de vida 

y oportunidades 

económicas para los 

residentes de Arkansas 

con discapacidades. 

BIBLIOTECA PARA CIEGOS & 

DISCAPACITADOS FÍSICOS 

900 W. CAPITOL 

AVE 

682-1155 

 

Proporciona libros 

grabados y en Braille 

http://www.arcark.org/
http://www.adcpti.org/
http://www.specialolymipicsarkansas.org/
http://www.spinalcord.ar.gov/
http://www.campaldersgate.net/
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STE 100, LITTLE 

ROCK, AR, 72201 

(Sistema de escritura 

para ciegos) que se 

prestan gratis. 

SERVICIOS DE LIONS WORLD 

PARA CIEGOS 

2811 FAIR PARK 

BLVD. 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

664-7100 

 

Para ayudar a personas 

con deficiencias 

visuales/ciegas con una 

vida digna e 

independiente. 

PATHFINDER, INC.  2400 W. MAIN 

JACKSONVILLE, AR 

72076 

982-4578 

982-0528 

Ayuda a niños con 

discapacidades a 

integrarse en escuelas 

públicas. 

PARÁLISIS CEREBRAL UNITED 9720 N. RODNEY 

PARHAM, LITTLE 

ROCK, AR, 72227 

224-6067 Para avanzar y mejorar 

la independencia de 

personas con 

discapacidades. 

CENTRO DE CUIDADO DE 

RECESO ST. LUKE’S  

 

4106 JFK BLVD 

NLR, AR 

72116 

753-4281 

 

Para proporcionar un 

centro de cuidado seguro 

e interactivo para adultos 

con discapacidades y 

permitir que sus 

cuidadores tengan un 

pequeño descanso. 

ASOCIACIÓN DE 

APRENDIZAJE PARA 

DISCAPACITADOS 

www.ldarkansas.org 

P.O. BOX 23514 

LITTLE ROCK, AR 

72221 

666-8777 Proporciona información 

actualizada sobre 

aprendizaje de 

discapacidades. 

AMBIENTE/AL AIRE LIBRE 
 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
KEEP LITTLE ROCK 

BEAUTIFUL ADOPT-A-

STREET PROGRAM 

Contacto: Glenn Haley 

701 W. MARKHAM 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

371-4808 

 

Limpian las calles de la 

Ciudad de Little Rock. 

ARKANSAS 4-H CENTER 

www.arkansas4hcenter.org 

 

#1 4-H WAY, 

LITTLE ROCK, AR 

72223 (10 MILES 

WEST OF LR) 

821-4444 

 

Proporciona aventura basada 

en opportunidades de 

práctica para los jóvenes. 

COMISIÓN DE JUEGOS & 

PECES DE ARKANSAS 

www.agfc.com 

 

#2 NATURAL 

RESOURCES DRIVE 

LITTLE ROCK, AR 

72205 

223-6300 

1-800-364-

4263 

Maneja los recursos de la 

pesca y vida silvestre y 

proporciona diversión al 

public. 

JARDIN COMUNITARIO 

OAK FOREST  

 

Contacto: Debbie Dillard 

Preston 

2500 S. MONROE 

ST. 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

 

664-7179 

 

 

Proporciona un lugar para 

los residentes del barrio para 

hacer crecer sus propios 

vegetales. Programas para 

jóvenes: un Club 4H, 

programa de trabajo de 

verano, embellecimiento y 

esfuerzos para la 

restauración del medio 

ambiente. 

SOCIOS PARA   11901 PINNACLE 

VALLEY ROAD 

868-5806 

 

Para preservar y promover 

un ambiente natural y para 

http://www.ldarkansas.org/
http://www.arkansas4hcenter.org/
http://www.agfc.com/
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PINNACLE, INC. – 

PINNACLE MOUNTAIN 

STATE PARK 

Www.partnersforpinnacle.com 

ROLAND, AR 

 

mejorar la comprensión y 

apreciación del mundo 

natural. 

RECICLAJE REGIONAL Y 

DISTRITO DE REDUCCIÓN 

DE RESIDUOS 

www.regionalrecycling.org 

300 SPRING  

SUITE 200 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

340-8787 

 

Promover la reducción de 

residuos, reciclaje y 

educación ambiental. 

 

 
 

ANIMALES 
 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
CARE—ESFUERZO DE 

RESCATE DE ANIMALES 

DEL CENTRO DE 

ARKANSAS, INC.  

www.careforanimals.org 

5516 KAVANAUGH 

BLVD 

LITTLE ROCK, AR 

72207 
 

603-2273 
 

Care está trabajando para 

reducir el número de 

animales no autorizados, no 

deseados a través de rescate 

agresivo y programas de 

esterilización. 

HEARTS AND HOOVES 

www.heartsandhooves.com 
 

2308 KELLOGG 

ACRES RD., 

SHERWOOD, AR, 

72120 

834-8509 Para proporcionar equitación 

terapéutica para personas con 

discapacidades. 

SOCIEDAD PROTECTORA 

DE ANIMALES DEL 

CONDADO DE PULASKI  

www.warmhearts.org 

14600 COLONEL 

GLENN RD., LITTLE 

ROCK, AR, 72210 

227-6166 Proporcionar albergue, 

atención médica y vivienda 

para animales abusados y no 

deseados. 

ZOOLÓGICO DOCENTE 

DE LITTLE ROCK 

Contacto: Susan Harris  
 

1 ZOO DRIVE 

LITTLE ROCK, AR, 

72205 

661-7229 
 

Educa al público acerca de 

animales y su conducta. 

 
 

 
 

LEGAL/SERVICIOS LEGALES 
 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
DEFENSOR ESPECIAL 

NOMBRADO POR EL 

TRIBUNAL  

(CASA) 

3001 W. 

ROOSEVELT 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

340-6732 

(Supervisor– 

Jeni Smith) 

340-6741  

(Exec. 

Director-Darryl 

Capps) 

340-6946 

(Supervisor- 

Tamara Keech) 

Fax 340-6956 

Proporciona defensores de la 

corte para niños maltratados y 

abandonados. 
www.pulaskicountycasa.org 

http://www.partnersforpinnacle.com/
http://www.regionalrecycling.org/
http://www.careforanimals.org/
http://www.heartsandhooves.com/
http://www.warmhearts.org/
http://www.pulaskicountycasa.org/
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CENTRO DE DERECHOS 

PARA DISCAPACITADOS 

400 W. CAPITOL, 

STE 1200 LITTLE 

ROCK, AR 72201 

296-1775 

1-800-482-

1174 

Grupo de apoyo para los 

derechos de los discapacitados. 

PROGRAMA PARA 

VOLUNTARIOS COMO 

OFICIALES DE 

PROBACIÓN EN EL 

CONDADO DE PULASKI  

3001 W. 

ROOSEVELT 

LITTLE ROCK, AR 

340-6676 

 

Voluntarios como agentes 

oficiales para vigilar a menores 

que están bajo el cuidado de la 

corte. 

ESCUELA DE LEYES 

U.A.L.R. WILLIAM H. 

BOWEN  

1201 McMATH 

AVENUE, RM 105 

LITTLE ROCK, AR 

72202 

324-9441 Litigacion, mediacion, y clinicas 

de impuestos. Generalmente 

disponible en enero o Agosto (al 

principio de cada semestre). 

Clinica especial de mediacion 

para estudiantes de educacion 

especial y sus familias. 

COALICIÓN CONTRA LA 

VIOLENCIA DOMÉSTICA 

DE ARKANSAS 

www.domesticpeace.com 

700 S. ROCK 

ST., LITTLE 

ROCK, AR, 

72202 

907-5612  

Línea Gratuita 

1-800-269-

4668  

Emergencia 

      

Proporciona una conexión de 

apoyo para los proveedores de 

servicios de violencia doméstica 

en Arkansas. Para eliminar la 

violencia personal e institucional 

en contra de las mujeres y de 

sus niños a través de programas 

que ofrecen apoyo y seguridad a 

mujeres maltratadas y a sus 

niños; educación, sistema de 

defensa y actividades de cambio 

social. 

REPARACIONES DEL 

PROGRAM PARA 

VICTIMAS DEL CRIMEN 

DE ARKANSAS 

323 CENTER 

STREET  

LITTLE ROCK, AR 

72201 

682-1020 

Línea Gratuita 

1-800-448-

3014 

Proporciona compensación 

financiera a las víctimas que han 

sufrido lesiones personales o la 

muerte como resultado de un 

crimen violento debe cumplir con 

la elegibilidad. 

ABOGADOS 

VOLUNTARIOS PARA 

LAS PERSONAS DE 

EDAD AVANZADA DE 

ARKANSAS 

 

2020 WEST 3RD 

STREET  

SUITE 517 

LITTLE ROCK, AR 

376-9263 

 

*para ser 

voluntario 

contacte  

Catherine 

Edwards 

1800-999-2853 

Sevicios legales para personas 

de 55 años de edad o más, 

adopción, bancarrota, 

consumidores, custodia de los 

hijos, disolución del matrimonio, 

derecho de los ancianos, empleo, 

salud, vivienda, beneficios 

públicos, bienes raices, delitos y 

testamentos. 

MAINSTREAM 300 S. RODNEY 

PARHAM  

SUITE 5  

LITTLE ROCK, AR 

280-0012  

TDD 

280-9262  

Proporciona entrenamiento sobre 

los derechos de los 

discapacitados, leyes, 

reglamentos, beneficios, y 

estrategias de defensa. 

HOGAR PARA NIÑOS -

ARKANSAS BAPTIST - 

LITTLE ROCK CUIDADO 

FAMILIAR EN CASA  

10 REMINGTON 

DRIVE,  

LITTLE ROCK, AR 

376-4791 Ayuda a madres solteras, 

asesoramiento para individuos y 

familias, acceso a recursos de 

empleo, asistencia para 

educación y capacitación, 

entrenamiento de habilidades 

para la vida, guía de 

administración del dinero y 

recursos para padres.  

http://www.domesticpeace.com/
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ASOCIACIÓN DE 

SERVICIOS LEGALES DE 

ARKANSAS 

www.arlegalservice.org 

1300 W. 6th ST 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

Servicio/ 

Admisión  

Residentes del 

Condado de 

Pulaski 

376-3423 

Servicio/ 

Admisión en el 

estado fuera 

del Condado de 

Pulaski 

1-800-950-

5817 

Ofrece servicio de ayuda legal 

gratuito civil (no criminal) a 

familias de bajos 

ingresos/ancianos, finanzas al 

consumidor/problemas de 

deudas, beneficios públicos 

(como SSI), vivienda, 

adopciones/tutelas, y bancarota/ 

reposesiones.  Llame al  

1-8009LAWAID 1-800-952-9243 

para que se le refiera a la 

localidad de servicios más 

cercano. 

DEPARTAMENTO DE 

TRABAJO DE ARKANSAS  

www.labor.arkansas.gov 

 

 

10421 WEST 

MARKHAM 

SUITE 300 

LITTLE ROCK, AR 

682-4500  

Centro de 

Llamadas 

Nacionales-

Línea Gratuita 

1-866-487-

2365  

 

La agencia es responsable de 

hacer cumplir las leyes laborales 

del estado de Arkansas. Su 

misión es promover, promover y 

desarrollar el bienestar de los 

trabajadores de Arkansas, 

mejorar sus condiciones de 

trabajo y obtener oportunidades 

de empleo más rentables.  

OFICINA DE REFUERZO 

PARA PENSIÓN DE 

MENORES EN 

ARKANSAS  

322 S. MAIN ST.  

STE 100 

LITTLE ROCK, AR 

72201 

371-5400 

 

Línea Gratuita 

1-800-731-

3071 

 

Establece la prueba de los padres 

a través de procedimientos 

tribunales y prueba de 

paternidad, establece órdenes de 

pensión para hijos; hace cumplir 

y establece la retención de 

salarios a través de los 

tribunales.  

SERVICIOS DE 

INMIGRACION 

CATÓLICOS 

2415 N. TYLER 

STREET  

LITTLE ROCK, AR 

72207 

664-0340 

X-314 

Con cita.  Consejeria y apoyo a 

bajo costo para los que son 

elegibles para beneficios de 

inmigracion y quienes no puedan 

pagar ayuda privada.  

PADRES DE NIÑOS QUE 

HAN SIDO ASESINADOS 

– DIVISIÓN DE 

ARKANSAS CENTRAL  

 

Contacto: Elaine 

Colclasure 

1015 WEST 2ND 

ST., STE 201  

LITTLE ROCK, AR 

72201 

351-7662  

 

 

 

 

680-8570 

 

Entrena y educa a profesionales 

que estén interesados en 

aprender más sobre los 

sobrevivientes de las víctimas de 

homicidio y los efectos 

devastadores que el asesinato 

tiene en sus vidas. 

CONSULADO MEXICANO 

EN LITTLE ROCK 

3500 S. 

UNIVERSITY AVE 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

372-6933 Abierto de lunes a viernes 8:00 

am–5 pm. Ayudando con 

violencia domestica, 

discriminacion de trabajo, 

violacion de los derechos de 

trabajo, abuso de niños, rapto de 

niños, abuso sexual. 

FUNDACIÓN  

MORGAN NICK  

CONFIDENTIAL 

ADDRESS 

P.O. BOX 1033 

ALMA, AR 72921 

 

1-479-632-

6382 

Línea Gratuita 

1-877-543-

4673 

Proporciona folletos educativos, 

literatura, seminarios y 

entrenamiento acerca de rapto 

de niños para las familias en 

Arkansas. También proporciona 

instrucciones para crear ADN y 

http://www.arlegalservice.org/
http://www.labor.arkansas.gov/
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equipos de Identificación del 

Niño. 

PROGRAMA DE 

PREPARACIÓN 

FAMILIAR DE 

ARKANSAS  

BUILDING 6402 

NLR, AR 72199 

212-4019 

Linea Gratuita 

1-800-446-

4645 

Proporciona recursos e 

información para familias de la 

Guardia Nacional de Arkansas 

miembros enlistados que son 

enviados. 

PROGRAMA DE 

ASISTENCIA PARA 

VICTIMA Y TESTIGOS 

DEL 6TH DISTRITO 

JUDICIAL 

224 SOUTH 

SPRING STREET 

LITTLE ROCK, 

AR, 72201 

340-8000 

Servicio/ 

Admisión 

340-8100 

 

Ofrece ayuda a víctimas y 

testigos de delitos criminales y 

un departamento de quejas para 

los ciudadanos. 

 
 

 
 

Violencia Doméstica/Crímen 
 

 
Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
COALICIÓN CONTRA LA 

VIOLENCIA DOMÉSTICA 

DE ARKANSAS  

1401 W. CAPITOL  
SUITE 170 

LITTLE ROCK, AR 

907-5612 Elimina la violencia en contra 

de las mujeres. 

www.domesticpeace.com 

DORCAS HOUSE 

www.urmissionlr.org 

823 S. PARK 

STREET 

LITTLE ROCK, AR 

72202 

374-4022 Albergue para personas sin 

hogar y mujeres abusadas y 

sus niños. 

AGENCIA DE SERVICIO 

FAMILIARES 

www.helpingfamiliesfirst.org 

628 W. BROADWAY 

SUITE 300 

NLR, AR 72114 

372-4242 Programa educativo de 25 

semanas diseñado para 

ayudar al participante a dejar 

de golpear.  

WOMEN AND CHILDREN 

FIRST 

www.wcarkansas.org 

P.O. BOX 1954 

LITTLE ROCK, AR 

72203 

376-3219 

 

Ofrece albergue y servicios de 

apoyo para mujeres 

maltratadas y sus niños. 

 

 

Abuso de Sustancia 
 

Agencia/Organización Dirección Teléfono Servicios Ofrecidos 
YOUTH LEADERSHIP 

INITIATIVE  

628 W. BROADWAY 

SUITE 201 

NLR, AR 72114 

310-0607 Educa a la comunidad en 

el desarrollo de la 

juventud saludable y libre 

de drogas. 

ARKANSAS CARES 

 

 

 

CENTRO DE TRATAMIENTO 

RESIDENCIAL LR DE LA 

5821 CHARLES 

BUSSEY 

LITTLE ROCK, AR 

 

2002 S. FILLMORE 

LITTLE ROCK, AR 

72204 

661-0720 Proporciona servicios a 

madres recuperándose de 

la adicción al alcohol y a 

las drogas. 

http://www.domesticpeace.com/
http://www.urmissionlr.org/
http://www.helpingfamiliesfirst.org/
http://www.wcarkansas.org/
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SALUD DE LA FAMILIA 

METODISTA 

CENTROS DE RECUPERACIÓN 

DE ARKANSAS 

WWW.RCOFA.ORG 
 

1201 RIVER ROAD 

NLR, AR, 72114  

(RIVERBEND) 

 

6301 FATHER 

TRIBOU 

LITTLE ROCK, AR 

72205 

(WILLIAMSBURG) 

 

6225 FATHER 

TRIBOU 

LITTLE ROCK, AR 

72205 

(STEEPLECHASE 

APARTMENTS) 

372-4611 
 

Proporciona tratamiento 

de dependencia química 

ambulatorio y residencial. 

CENTRO DE APOYO STEP-UP  

www.thesteupsupportcenter.com 

9010 HILARO 

SPRING RD., LITTLE 

ROCK, AR 72209 

565-1333 Pone un fín al abuso de 

sustancias y problemas 

relacionados.  

AR CENTRAL SERVICE 

OFFICE (AA) 

 

www.arkansascentraloffice.org 

7509 CANTRELL RD. 

#106 

LITTLE ROCK, AR 

72207 

664-7303 Ofrece información de 

contacto, lugar, fechas y 

horarios para reuniones de 

alcoholicos anónimos en 

todo Arkansas. 

BCD, INC. - CENTRO DE 

TRATAMIENTO HOOVER 

www.bcdinc.org 

 

 

3604 WEST 12TH 

ST., LITTLE ROCK, 

AR 72204 

663-4774 Tratamiento interno / a 

largo plazo para todas las 

drogas y alcohol. Acepta 

anfetaminas, 

metanfetaminas y cocaína. 

NO DESINTOXICACION 

CASA NEHEMIAH -  

UNA DIVISIÓN DE LA 

MISIÓN DE RESCATE 

(RESCUE MISSION)  

www.urmissionlr.org 

OFICINA EJECUTIVA 

2921 CONFEDERATE 

BLVD., LITTLE 

ROCK, AR 72206 

 

 

3001 CONFEDERATE 

BLVD., LITTLE 

ROCK, AR 72206 

370-0808 

 

 

374-1108 

Tratamiento a largo plazo 

para hombres. Deben de 

completar la entrevista de 

la oficina antes de 

ingresar. Programa de 9 

meses. Costo $75.00 de 

depósito el cual se regresa 

si el cliente termina el 

programa. 

 

 

 

 

OFICINAS DEL DEPARTAMENTO DE SERVICIOS HUMANOS  

EN EL CONDADO DE PULASKI 
 

 Oficina del DHS Sur Pulaski – 1105 Martin Luther King Jr. Drive – Little Rock, AR – 

501-682-9200 - TTD 501-682-0102 – Fax 501-682-9382 (Administrador: Julunda 

Gipson) 

 

http://www.rcofa.org/
http://www.thesteupsupportcenter.com/
http://www.arkansascentraloffice.org/
http://www.bcdinc.org/
http://www.urmissionlr.org/
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 Oficina del DHS Norte de Pulaski – 1900 East Washington Avenue – North Little 

Rock, AR 72119 – 501-682-0100 – TTD 501-682-0102 – Fax 501 682-0101 

(Administrador: Boylee Hamilton) 

 

 Oficina del DHS Suroeste Pulaski -  6801 Baseline Road – Little Rock, AR 72219     

501-371-1100 – TTD 501-371-1111 – Fax 501-371-1101 (Administrador: Felicia 

Lovelace-Alexander 

 

 Oficina del DHS Este Pulaski - 1424 East Second Street – Little Rock, AR 72203 - 

501-371-1300 – TTD 501-371-1311 – Fax 501-371-1301 (Administrador:  Ellen 

Banks 

 

 

 

 

RECURSOS DE SITIOS DE INTERNET COMUNITARIOS 
 

 

www.arkansasmatters.com 

Un sitio de Calendario de Eventos de la Comunidad nuevo y avanzado – Para encontrar uno de los 

mejores eventos alrededor de Arkansas, presione el botón en una de las categorías enlistadas.  

También puede presionar el botón en una fecha específica, busque por mes usando las flechas de 

navegación, o presione el botón para mostrar el menú para seleccionar eventos anuales. 

 
www.nlr.ar.gov 

Funciona como centro de información cuyo servicio hace impacto a una clientela muy diversa, 

incluyendo al público general, los medios de comunicación, y otras entidades gubernamentales. 

Servicios Públicos de la Ciudad, Ciudad/Oficinas de Planificación del Condado, Ciudad/Oficinas de 

Secretaría Municipal, Registro de Firma de Notario/Validación, Oficinas de Funcionarios del Estado, 

Ordenamiento Territorial, etc… 

 

www.accesslittlerock.org 

Funciona como centro de información cuyo servicio hace impacto a una clientela muy diversa, 

incluyendo al público general, los medios de comunicación, y otras entidades gubernamentales.  

Servicios Públicos de la Ciudad/Oficinas de Planificación del Condado, Ciudad/Oficinas de Secretaría 

Municipal Ciudad/Oficinas de Gerentes de la Ciudad, Oficinas de Funcionarios del Estado 

 

www.arkansas.gov 

Un sitio de internet en inglés /español cuyo servicio hace impacto a Arkansas, el Gobierno, Servicios 

de internet, Negocios, Comunidad, Educación, Viajes de Familia 

 

 

311/No-Emergencia y Gobierno de la Ciudad – Ciudad de Little Rock 

www.littlerock.gov 

Los servicios que los residentes, negocios, y visitantes pueden llamar para hacer preguntas acerca 

de los servicios, reportar problemas, revisar el estado de asuntos, y obtener información general.  El 

servicio 3-1-1 forma parte del esfuerzo contínuo para hacer más fácil a los gobiernos de la ciudad 

para que respondan a las necesidades de los residentes, los propietarios de negocios y visitantes 
 

www.ssa.gov 

Para información general y servicios, llame de 7:00 am – 7:00 pm al 1-800-772-1213 Oficina del 

Seguro Social de Little Rock, 1-866-593-0933.  

700 West Capitol, Room 1201 Little Rock, AR 72201 de lunes a viernes de 9:00 am – 3:30 pm, 

miércoles 9am-mediodía.  

http://www.arkansasmatters.com/
http://www.nlr.ar.gov/
http://www.accesslittlerock.org/
http://www.arkansas.gov/
http://www.littlerock.gov/
http://www.ssa.gov/
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 Oficina del Seguro Social de Sherwood, 1-877-512-3854 3608 E. Kiehl Avenue, Sherwood, AR 

72120 de lunes a viernes de 9:00 am – 3:30 pm, miércoles 9am-mediodía.  

 

 

Oficina de Desempleo 

Servicios del Departamento de Fuerza Laboral de Arkansas 

5401 South University Ave. Little Rock, AR 72209. (501) 682- 2257 Abierto de lunes a viernes, 8:00 

am – 4:30 pm, oficina de desempleo, fax, teléfono, máquina copiadora, laboratorio de computación 

relacionado a búsqueda de trabajo. 

 

511/Traveler Information 

El servicio 511 todavía se está desarrollando en Arkansas.  Para la más reciente información acerca 

de construcción y el tiempo relacionado con las condiciones de la carretera, visite 

www.idriveArkansas.com 

 

www.ellatinoarkansas.com 

EL Latino – 2001 East Markham Suite 200 – Little Rock, AR 72201 501-374-0853 cuyo servicio hace 

impacto a la comunidad. 

 

 

www.hola-arkansas.com 

Periódico Bilingüe Premier de Arkansas que proporciona Noticias Locales, Noticias Nacionales, 

Entrevistas Exclusivas, Salud, Inmigración, Cable de PR Hispano. 

 

www.VivaArkansas.com 

¡Viva Arkansas! Ingles/español revista – 14106 Chicot rd., Suite 2, Mabelvale, AR 72103 

 

 

 

 

 

 

 
 

Consulado de México – 3500 South University Avenue Detrás del Banco de América 

Little Rock, AR  72204 – 501-372-6933 ext 223 Administrativo.  Los servicios ofrecidos proporcionan 

información y hacen referencias a otros servicios que están disponibles para los ciudanos de México 

o que se identifican como parte de la comunidad mexicana. Área de Servicios: Arkansas, Oklahoma, 

Tennessee. 

http://consulmex.sre.gob.mx/littlerock/ 

 

 

 
 

 

 

 

 

Departamento de Desarrollo Profesional y Educación de Arkansas  

Oficina del Gobernador Asa Hutchinson State Capitol, Suite 250 – 500 Woodlane Ave. Little Rock, AR  

72201 –501-682-2345 

Yessica Jones sirve como enlace entre el Gobernador y la comunidad Hispana, y un recurso para los 

departamentos, comisiones y agencias para asegurarse de que ellos son conscientes de las 

necesidades de la comunidad Hispana y que ésta comunidad se beneficie en forma equitativa de sus 

servicios y programas. 

 

www.arheadstart.org 

http://www.idrivearkansas.com/
http://www.ellatinoarkansas.com/
http://www.hola-arkansas.com/
http://www.vivaarkansas.com/
http://consulmex.sre.gob.mx/littlerock/
http://www.arheadstart.org/
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Asociación de Head Start de Arkansas y Oficina de Colaboración Head Start del Estado en Arkansas  

Union Station, 1400 West Markham Street, Ste 406, Little Rock, AR  72201   

 (Línea Gratuita) 1-866-371-0740 – 501-371-0740 

Head Start es un programa nacional, financiado con fondos federales, el programa es diseñado para 

fomentar el desarrollo saludable de los niños pequeños de familias de bajos ingresos.  Lanzado en 

1965 como un programa de verano para preparar a los niños para la escuela, Head Start en 

Arkansas ha crecido para servir a más de 11,000 niños, desde el nacimiento hasta los cinco años, y 

a sus familias en todos los 75 condados.  
 

www.arkansasliteracy.org  

Consejos de Alfabetización de Arkansas – 801 South Louisiana Street Little Rock, AR  72201 501-

907-2490. Una corporación sin fines de lucro para apoyar a los consejos locales que reclutan y 

entrenan a voluntarios para ayudar a adultos a mejorar sus habilidades básicas de lectura y de 

escritura.  

 

www.communityactionpartnership.com 

Éste sitio de internet ofrece una lista de los miembros de CAA y de la Asociación Estatal de CAA. 

Está basado en información proporcionada a la Oficina Nacional de Asociación de Acción Comunitaria 

por sus miembros. Debido a que cada Agencia de Acción Comunitaria está regulada a nivel local, 

cada una proporciona una diferente variedad de programas y servicios.  La siguiente es una lista de 

servicios que se ofrecen: despensas de alimentos, ayuda con el gasto de energía, albergues, 

violencia doméstica, Head Start, consejería para adolescentes, entrega a domicilio de alimentos, 

bancos de alimentos, entrenamiento laboral, consejería de presupuesto, auto-ayuda para vivienda, 

propiedad de vivienda, asistencia para pagar alquiler, climatización, etc. 

       

 

www.arkansas.gov/dhs/ 

El Departamento de Servicios Humanos – Asistencia al Cliente – 1-800-482-8988 – 501-682-1001 

DHS ofrece cientos de servicios a más de 700,000 personas cada año.  Estos servicios se ofrecen a 

través de diez divisiones principales y cinco oficinas de apoyo. Servicios para la Familia, Servicios 

para Niños, Servicios para Personas Mayores, Servicios para Discapacitados, Servicios de Salud, 

Servicios Juveniles, Ciudadanos en Necesidad, Servicios Comunitarios, etc. 

 

 

www.healthy.arkansas.gov 

Para obtener información y referencias sobre Healthy Arkansas, Salud Materno Infantil, proyectos 

del Departamento de Salud y temas relacionados con la salud general, póngase en contacto con el 

Departamento de Salud de Arkansas ubicado en 4815 W. Markham St., Little Rock, AR 72205 al 1-

800-462-0599 y 501- 661-2000. Los servicios ofrecidos son Padres y Niños, Salud Local, 

Preparación para la Salud Pública, Investigación de Datos, Certificados de Nacimiento y Muerte, 

Permisos, Licencias Ocupacionales y Certificación, Servicios de Prevención y Enfermedades, Su 

Ambiente, etc 

 

 

www.uams.edu 

El sitio de internet de UAMS es un servicio de información en la internet de la Universidad de 

Ciencias Médicas de Arkansas.  El sitio de internet proporciona Noticias, Publicación & Multimedia, 

Calendarios & Eventos, Enlaces y Recursos, Lista de Empleos, 

Clases de UAMS, etc… 

 

 

http://www.arkansasliteracy.org/
http://www.communityactionpartnership.com/
http://www.arkansas.gov/dhs/
http://www.healthy.arkansas.gov/
http://www.uams.edu/

